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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа разработана в соответствии  с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413, зарегистрированным в 

Министерстве юстиции Российской Федерации, регистрационный № 24480 

от  7 июня 2012 года, приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

Рабочая программа «Индивидуального проекта» представляет собой 

целостный документ, включающий 6 разделов: пояснительную записку, 

содержание образовательной программы и  тематическое планирование, 

учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

образовательной деятельности, требования к результатам усвоения 

образовательной  программы, примерная тематика индивидуальных 

проектов, лист закрепления тем индивидуального проекта 

 

1.1. Профиль освоения образовательной программы – социально-

экономический 

           Особенностью проектов на 1 курсе является их исследовательский, 

прикладной характер. ФГОС нового поколения требует использования в 

образовательном процессе технологий деятельностного типа, методы 

проектно-исследовательской деятельности определены как одно из условий 

реализации основной образовательной программы общего образования. 
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Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время 

компетентностный,  личностно-ориентированный,  деятельностный подходы. 

            Особенностью данной программы является реализация 

педагогической идеи формирования у обучающихся умения учиться – 

самостоятельно добывать и систематизировать новые знания. 

Методы преподавания данного курса определяются целями и задачами, 

направленного на формирование способностей обучающихся и основных 

компетентностей в предмете.  

Метод проблемного обучения основан на создании проблемной 

ситуации, активной познавательной деятельности обучающихся, состоящей в 

поиске и решении сложных вопросов.  

Исследовательский метод обеспечивает овладение методами научного 

познания в процессе поиска и является условием формирования интереса. 

Во время выполнения индивидуального проекта могут использоваться 

различные виды индивидуальной, парной и групповой работы.  

 

1.2. Общие цели рабочей программы 

Рабочая программа  ориентирована на дальнейшее становление и 

формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 

творческих способностей, формирование навыков  самостоятельной учебной 

деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации 

содержания «Индивидуального проекта», подготовку обучающегося к жизни 

в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению 

образования и началу профессиональной деятельности. 

1.3. Общая характеристика рабочей  программы 

Рабочая программа «Индивидуального проекта» обеспечивает 

преемственность обучения с подготовкой обучающихся по программам 

основного общего образования. 
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Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (исследование или проект), 

направленную на формирование личностных и метапредметных результатов 

обучения.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся под руководством 

преподавателя по выбранной теме в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной) в течение года  в рамках учебного 

времени, специально отведѐнного учебным планом, Результат освоения 

программы дисциплины должен быть представлен в виде завершѐнного 

исследования или разработанного проекта. 

Освоение программы учебной дисциплины «Индивидуальный учебный 

проект» должно обеспечить: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

- всестороннее индивидуальное творческое развитие личности; 

- формирование у обучающихся инициативности и познавательной 

активности; 

- выработку навыка самостоятельной навигации в информационных 

системах и ресурсах; 

- универсального умения ставить и решать задачи для разрешения 

возникающих в жизни проблем: в процессе  самоопределения, образования и  

в профессиональной деятельности. 

 

1.4. Место рабочей программы в учебном плане 

Рабочая программа «Индивидуальный проект» относится к предметной 

области «История». 

1.5. Планируемые результаты освоения рабочей программы 

                Личностные результаты освоения программы отражают:  

- уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);  
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- сформированность  мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире;  

- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности;  

- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нѐм 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;  

- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

- готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений;  

- принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивнооздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;  

- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь;  

- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 
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деятельности как возможности участия в решении личных, общественных  

проблем;  

- сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности. 

Метапредметные результаты освоения программы отражают:  

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

- готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников;  

- умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;  

- умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 
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- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учѐтом гражданских и нравственных 

ценностей; 

- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  

- владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и 

средств их достижения.  

Предметные результаты освоения программы отражают:  

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-

исследовательской деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также 

самостоятельного применения приобретѐнных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания нескольких учебных 

предметов и/или предметных областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы 

исследования, планирования работы, отбора и интерпретации необходимой 

информации, структурирования аргументации результатов исследования на 

основе собранных данных, презентации результатов; 

- владение умением излагать результаты проектной работы на 

семинарах, конференциях и т.п.; 

-сформированность понятий проект, проектирование; 

- владение знанием этапов проектной деятельности;  

- владение  методами поиска  и анализа научной информации. 

1.6. Количество часов на освоение программы по учебному плану  

      Общее количество часов по учебному плану за год обучения - 40 
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2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ И  ТЕМАТИЧЕСКОЕ 

ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

2.1. Объем программы  и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Общая учебная нагрузка (всего) 40 

самостоятельная внеаудиторная работа обучающегося 20 

консультация по выполнению индивидуального проекта 8 

защита проекта 12 
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2.2.Содержание программы и тематическое планирование   
                                                                                                                                                           

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, самостоятельная работа обучающихся Объем часов 

1 2 3 

Введение Содержание учебного материала 1 

 Понятие индивидуальный проект. 1 

Тема 1. Общая 

характеристика  проектной и 

исследовательской 

деятельности. 

Содержание учебного материала 3 

Определение темы проекта. Этапы работы над проектом. Методы исследования. 1 

Составление плана работы. Определение цели, задач проекта. 1 

Виды источников информации.  Составление глоссария по теме исследования. 1 

Тема 2. Алгоритм проектной 

и исследовательской 

деятельности, 

проектирование. 

Содержание учебного материала 4 

Структура, этапы исследовательской работы, критерии оценки.  1 

Графические материалы проекта: виды, технология, требования к оформлению. Тезисы.   

Способы оформления конечных результатов индивидуального проекта 

1 

Технология презентации. Создание компьютерной презентации.    1 

Представление работы, предзащита проекта. Корректировка проекта с учетом рекомендаций 1 

Самостоятельная  (внеаудиторная)  работа 20 

Подготовка.( Определение темы и целей проекта, его исходного положения)  4 

Планирование: 

а) Определение источников необходимой информации.  

б) Определение способов сбора и анализа информации.  

в) Определение способа представления результатов (формы проекта). 

4 

Исследование: 

1.Сбор и уточнение информации (основные инструменты: интервью, опросы, наблюдения, эксперименты и т.п.).  

2.Выявление альтернатив, возникших в ходе выполнения проекта. 

3. Поэтапное выполнение исследовательских задач проекта. 

4 

Выводы. (Анализ информации. Формулирование выводов) 4 

 Предоставление проекта на проверку. (Подготовка отчета о ходе выполнения проекта с объяснением полученных 

результатов. Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов) 

4 

Защита индивидуального проекта 12 

всего: 40 
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3.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Реализация программы осуществляется  в учебном  кабинета истории. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебная литература 

- доска классная магнитная. 

Технические средства обучения: 

- моноблок с лицензионным программным обеспечением 

3.2. Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение обучения содержит перечень 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Для студентов 

1. Аверьянов К. А., Ромашов С. А. Смутное время: Российское 

государствов начале ХVII в.: исторический атлас. –М., 2015. 

2. Артасов И. А. Данилов А. А., Крицкая Н. Ф., Мельникова О. Н. Я сдам 

ЕГЭ! История: модульный курс: практикум и диагностика. –М., 2017. 

3. Артемов В.в., Лубченков Ю.Н. История: в 2 ч.: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии испециальности СПО. – М., 2017 

4. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: Дидактические материалы: 

учеб. пособие для студентов профессиональных образовательных 
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организаций, осваивающих профессии и специальности СПО. – М., 

2017 

5. Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. История: электронный учебно- 

методический комплекс.–М., 2017 

6. Булдаков В. П., Леонтьева Т. Г. Война, породившая революцию. – М., 

2015. 

7. Вторая мировая война в истории человечества: 1939—1945 гг. 

Материалы международной научной конференции / Под ред. С. В. 

Девятова и др. – М., 2015. 

8. Дорожина Н. И. Современный урок истории. – М., 2017. 

9. Древняя Русь в средневековом мире: энциклопедия. / Сост. Е. А. 

Мельникова, В. Я. Петрухин. –М., 2014. 

10. Краткий курс истории ВКП(б). Текст и его история. В 2 ч. / Сост. М. В. 

Зеленов, Д. Бренденберг. – М., 2014. 

11. Критический словарь Русской революции: 1914—1921 гг. / Сост. Э. 

Актон, У. Г. Розенберг, В. Ю. Черняев. СПб, 2014. 35 

12. Мусатов В. Л. Второе «освобождение» Европы. –М., 2016. 

13. Розенталь И. С., Валентинов Н. и другие. ХХ век глазами 

современников. –М., 2015. 

14. Победа-70: реконструкция юбилея / Под ред. Г. А. Бордюгова. –М., 

2015. 

15. Формирование территории Российского государства. ХVI — начало 

ХХ  в. (границы и геополитика) / Под ред. Е. П. Кудрявцевой. – М., 

2015. 

Интернет-ресурсы 

1. www. gumer. info (Библиотека Гумер). 

2. www. hist. msu. ru/ER/Etext/PICT/feudal. htm (Библиотека 

Исторического факультета 

МГУ). 
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3. www. plekhanovfound. ru/library (Библиотека социал-демократа). 

4. www. bibliotekar. ru (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека 

нехудожественной литературы по русской и мировой истории, 

искусству, культуре, прикладным наукам). 

5. https://ru. wikipedia. org (Википедия: свободная энциклопедия). 

6. https://ru. wikisource. org (Викитека: свободная библиотека). 

7. www. wco. ru/icons (Виртуальный каталог икон). 

8. www. militera. lib. ru (Военная литература: собрание текстов). 

9. www. world-war2. chat. ru (Вторая Мировая война в русском 

Интернете). 

10. www. kulichki. com/~gumilev/HE1 (Древний Восток). 

11. www. old-rus-maps. ru (Европейские гравированные географические 

чертежи и карты России, изданные в XVI— XVIII столетиях). 

12. www. biograf-book. narod. ru (Избранные биографии: биографическая 

литература СССР). 

13. www. magister. msk. ru/library/library. htm (Интернет-издательство 

«Библиотека»: электронные издания произведений и биографических и 

критических материалов). 

14. www. intellect-video. com/russian-history (История России и СССР: 

онлайн-видео). 

15. www. historicus. ru (Историк: общественно-политический журнал). 

16. www. history. tom. ru (История России от князей до Президента). 

17. www. statehistory. ru (История государства). 

18. www. kulichki. com/grandwar («Как наши деды воевали»: рассказы о 

военных конфликтах Российской империи). 

19. www. raremaps. ru (Коллекция старинных карт Российской империи). 

20. www. old-maps. narod. ru (Коллекция старинных карт территорий и 

городов России). 

21. www. mifologia. chat. ru (Мифология народов мира). 
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22. www. krugosvet. ru (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»). 

23. www. liber. rsuh. ru (Информационный комплекс РГГУ «Научная 

библиотека»). 

24. www. august-1914. ru (Первая мировая война: интернет-проект). 

25. www.9may. ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за днем»). 

26. www. temples. ru (Проект «Храмы России»). 

27. www. radzivil. chat. ru (Радзивилловская летопись с иллюстрациями). 

28. www. borodulincollection. com/index. html (Раритеты фотохроники 

СССР: 1917—1991 гг. — коллекция Льва Бородулина). 

29. www. rusrevolution. info (Революция и Гражданская война: интернет-

проект). 

30. www. rodina. rg. ru (Родина: российский исторический 

иллюстрированный журнал). 

31. www. all-photo. ru/empire/index. ru. html (Российская империя в 

фотографиях). 

32. www. fershal. narod. ru (Российский мемуарий). 

33. www. avorhist. ru (Русь Древняя и удельная). 

34. www. memoirs. ru (Русские мемуары: Россия в дневниках и 

воспоминаниях). 

35. www. scepsis. ru/library/history/page1 (Скепсис: научно-

просветительский журнал). 

36. www. arhivtime. ru (Следы времени: интернет-архив старинных 

фотографий, открыток, документов). 

37. www. sovmusic. ru (Советская музыка). 

38. www. infoliolib. info (Университетская электронная библиотека Infolio). 

39. www. hist. msu. ru/ER/Etext/index. html (электронная библиотека 

Исторического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова). 

40. www. library. spbu. ru (Научная библиотека им. М. Горького СПбГУ). 

41. www. ec-dejavu. ru (Энциклопедия культур Dеjа Vu). 
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4. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗКЛЬТАТАМ УСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Основные формы контроля (измерители обученности): создание 

индивидуального проекта и его презентация; 

Итогом изучения курса является защита проектной работы на уровне 

техникума. 

В ходе усвоения учебного материала, у обучающегося будут 

сформированы следующие компетенции: 

- определение сущностных характеристик изучаемого объекта;  

-самостоятельный выбор критериев для сравнения, сопоставления, 

оценки и классификации объектов; 

- использование элементов причинно-следственного и структурно-

функционального анализа; 

-  исследование реальных связей и зависимостей; 

- умение развернуто обосновывать суждения, давать определения, 

приводить доказательства (в том числе от противного); 

- объяснение изученных положений на самостоятельно подобранных 

конкретных примерах; 

- поиск нужной информации по заданной теме в источниках 

различного типа и извлечение необходимой информации из источников, 

созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

- отделение основной информации от второстепенной, критическое 

оценивание достоверности полученной информации; 

- передача содержания информации адекватно поставленной цели 

(сжато, полно, выборочно); 

- перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста 

в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем 

адекватно познавательной и коммуникативной ситуации; 

- выбор вида чтения в соответствии с поставленной целью 

(ознакомительное, просмотровое, поисковое и др.);  

- уверенная работа с текстами различных стилей, понимание их 

специфики; адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

- самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности 

для решения задач творческого и поискового характера; 
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- пользование мультимедийными ресурсами и компьютерными 

технологиями для обработки, передачи, систематизации информации, 

создания баз данных, презентации результатов познавательной и 

практической деятельности; 

- владение основными видами публичных выступлений (высказывание, 

монолог, дискуссия, полемика), следование этическим нормам и правилам 

ведения диалога (диспута).  

В ходе решения системы проектных задач у обучающихся должны быть 

сформированы следующие способности: 

  рефлексировать (видеть проблему; анализировать сделанное: почему 

получилось, почему не получилось, видеть трудности, ошибки); 

 целеполагать (ставить и удерживать цели); 

 планировать (составлять план своей деятельности); 

 моделировать (представлять способ действия в виде модели-схемы, 

выделяя всѐ существенное и главное); 

 проявлять инициативу при поиске способа (способов) решения 

задачи; 

 вступать в коммуникацию (взаимодействовать при решении задачи, 

отстаивать свою позицию, принимать или аргументировано отклонять 

точки зрения других). 
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1. ТЕМАТИКА ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ 

 

Тема индивидуального проекта:  «Жизнь и деятельность выдающихся исторических 

личностей в отечественной истории»: ( имя исторической личности) 

возможен  любой выбор отечественной  исторической личности: 

1. Княгиня Ольга 

2. Ярослав Мудрый 

3. Иван I Калита 

4. Василий II Тѐмный 

5. Иван Грозный 

6. Алексей Адашев и Сильвестр 

7. Петр I 

8. Василий Татищев  

9. Екатерина II 

10. Александр Васильевич Колчак 

11. Александр Васильевич Суворов 

12. Александр III Миротворец 

13. Владимир Ленин 

14. Иосиф Сталин 

15.  Георгий Жуков 

16. Леонид Брежнев 

17. Юрий Гагарин 

18. Петр  Столыпин 

19. Борис Ельцин 

20. Алексей Косыгин 

21. Князь Владимир  

22. Фельдмаршал М.И. Кутузов 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%B0%D1%88%D0%B5%D0%B2,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%A4%D1%91%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D1%80_(%D1%81%D0%B2%D1%8F%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA)
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%89%D0%B5%D0%B2,_%D0%92%D0%B0%D1%81%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%B9_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%87
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%81%D1%8B%D0%B3%D0%B8%D0%BD,_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%9D%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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23. Борис Годунов 

24. император Николай II 

25. Александр Невский 

26. Князь Владимир Мономах 

27. Князь Вещий Олег 

28. атаман Ермак 

29. Алексей Михайлович  Романов 

30. Сперанский М.М. 

31. Громыко А. А.  

32. Засекин Г.О. 

33. Багратион П. И. 

34. Николай I 

35. Александр I 
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2. ЛИСТ ЗАКРЕПЛЕНИЯ ТЕМЫ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА  

 

№ 

п\п 

Ф.И.О. обучающегося 

 

Тема индивидуального 

проекта 

Роспись 

обучающегося 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

21    

22    

23    

24    

25    
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              (Ф.И.О. руководителя)                    (роспись) 

 

«        »________________2020г.  


