
1 2 3 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

О.00 Общеобразовательный  цикл 1476 48 1404 747 657 12 0 0 12 12 588 0 810 48 30 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.00 Общие  учебные предметы 1422 48 1350 735 615 12 0 0 12 12 537 0 807 48 30 0 0 0 0 0 0 0

ОУП.01 Русский язык Э 78 16 54 34 20 0 0 0 4 4 34 28 16

ОУП.02 Литература ДЗ 148 148 100 48 0 0 0 51 97

ОУП.03 Математика Э 234 16 210 112 98 0 0 0 4 4 85 133 16

ОУП.04 Иностранный язык ДЗ 160 160 78 82 0 0 0 34 126

ОУП.05 Информатика ДЗ 99 99 50 49 4 0 0 51 48

ОУП.06 Физика ДЗ 82 82 44 38 4 0 0 34 48  

ОУП.07 Химия ДЗ 39 39 21 18 0 0 0 39

ОУП.08 Биология ДЗ 39 39 23 16 0 0 0 39

ОУП.09 История ДЗ 110 110 74 36 0 0 0 34 76

ОУП.10 Обществознание Э 194 16 170 118 52 4 0 0 4 4 34 114 16 30

ОУП.11 География ДЗ 60 60 42 18 0 0 34 26

ОУП.12 Физическая культура ДЗ ДЗ 82 82 2 80 0 0 0 34 48

ОУП.13
Основы безопасности 

жизнедеятельности
ДЗ 58 58 32 26 0 0 0 17 41

* Индивидуальный проект 39 39 5 34 0 0 0 17 22

УПВ.00 Учебные предметы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

УПВ.01 Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0

УПВ.02 Родной язык 0 0 0 0 0 0 0 0

УПВ.03 Второй иностранный язык 0 0 0 0 0 0 0 0

ДУПК.00
Дополнительные  учебные 

предметы, курсы
54 0 54 12 42 0 0 0 51 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ДУПК.01 Проектная деятельность ДЗ 54 0 54 12 42 0 0 0 51 3
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у
ч

еб
н

а
я

 и
 

п
р

о
и

за
о

д
с
т
в

ен
н

а
я

 

п
р

а
к

т
и

к
а

24 нед.

 с
ам

.р
аб

о
та

I КУРС Во взаимодействии с преподавателем

2. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

24 нед.

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
х

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

х
 

за
н

я
ти

й

2 сем.

в т.ч.по учебным дисциплинам и 

МДК

Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час. в 

семестр)

о
б

ъ
е
м

 о
б

р
а

зо
в

а
т
ел

ь
н

о
й

 н
а

г
р

у
зк

и

Объем  образовательной программы в академических часах

о
б

я
за

те
л
ь
н

ая

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

еб
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

в
се

г
о

 у
ч

еб
н

ы
х

 

за
н

я
т
и

й

те
о

р
ет

и
ч

ес
к
о

го
 

о
б

у
ч

ен
и

я

Индекс

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы промежуточной 

аттестации
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СГ.00 Социально - гуманитарный  цикл 478 0 478 122 356 290 0 0 0 0 24 0 6 0 143 0 135 0 117 0 53 0

СГ.01 История России ДЗ 36 0 36 36 17 19

СГ.02
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности
ДЗ 122 0 122 122 122 34 38 34 16

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 68 0 68 32 36 36 34 34

СГ.04 Физическая культура З З З ДЗ 122 0 122 2 120 120 34 38 34 16

СГ.05 Основы финансовой грамотности ДЗ 32 0 32 20 12 12 17 15

СГ.06
Рынок труда и профессиональная 

карьера
ДЗ 6 0 6 6 6

СГ.07
Общие компетенции 

профессионала 
ДЗ 56 0 56 20 36 18 18 20

СГ.08 Социально значимая деятельность ДЗ 36 0 36 12 24 6 6 6 6 6 6

ОП.00 Общепрофессиональныый цикл 332 0 308 162 146 118 0 0 6 18 0 0 0 0 85 0 91 0 89 0 67 0

ОП.01
Теория и методика социальной 

работы
Э 70 62 40 22 22 2 6 34 36

ОП.02 Психология социальной работы ДЗ 70 70 40 30 30 34 36

ОП.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
ДЗ 40 40 16 24 16 17 23

ОП.04
Основы валеологии и социальной 

медицины
Э 36 28 18 10 10 2 6 17 19

ОП.05

Основы документоведения и 

делопроизводства в социальной 

работе

Э 44 36 18 18 16 2 6 19 25

ОП.06
Основы учебно-иследовательской 

деятельности
ДЗ 36 36 20 16 16 17 19

ОП.07 Основы предпринимательства ДЗ 36 36 10 26 8 36

П.00 Профессиональный цикл 2034 40 1140 777 338 332 25 792 20 42 0 0 0 0 354 0 618 20 386 20 636 0

ПМ.01

Предоставление социальных 

услуг гражданам в различных 

формах социального 

обслуживания

3 1 4 1442 30 902 645 232 228 25 468 12 30 0 0 0 0 201 0 333 10 386 20 492 0

МДК.01.01

Социально-правовые и 

законодательные основы 

предоставления социальных услуг 

лицам подилого возраста и 

инвадидам

ДЗ 96 96 70 26 26 51 45

0з/6дз/6э

0з/4дз/3э

3з/8дз/0э



МДК.01.02

Социально-правовая и 

законодательная основы 

социальной работы с семьей и 

детьми и лицами из групп риска

ДЗ 122 122 100 22 20 122

МДК.01.03

Технологии социальной работы с 

лицами пожилого возраста и 

инвалидами. Социальный патронат 

лиц пожилого возраста и инвалидов

Э 236 10 218 157 48 46 13 2 6 150 76 10

МДК.01.04

Технологии социальной работы с 

семьей и детьми. Социальный 

патронат различных типов семей и 

детей

Э 252 10 234 154 68 68 12 2 6 90 152 10

МДК.01.05

Технологии социальной работы с 

лицами из групп риска, попавшими 

в ТЖС. Социальный патронат лиц 

из групп риска

Э 250 10 232 164 68 68 2 6 234 10 6

УП.01 Учебная практика ДЗ 36 36 36

ПП.01 Производственная практика ДЗ 432 432 432

 Экзамен  по модулю ПМ.01 Э(м) 18 6 12 18

ПМ.02

Освоение работ по  должности 

служащего 26527 Социальный 

работник

4 448 10 238 132 106 104 0 180 8 12 0 0 0 0 153 0 285 10 0 0 0 0

МДК.02.01

Освоение работ по  должности 

служащего 26527 Социальный 

работник

Э 256 10 238 132 106 104 2 6 153 93 10

УП.02 Учебная практика ДЗ 36 36 36

ПП.02 Производственная практика ДЗ 144 144 144

Квалификационный экзамен  по 

модулю ПМ.02
Э(м) 12 6 6 12

ПДП
Производственная практика 

(преддипломная)
ДЗ 144 144 144

ГИА
Государственная итоговая 

аттестация
108 108 108

4428 88 3438 1808 1497 752 25 792 38 72 612 0 816 48 612 0 844 20 592 20 864 0

3 11 2 13 5 12 612 864 612 864 612 864

8

производственная практика

41

108

144

111

2

9 8

41

3

612 612

432144

36

диф.зачетов

Государственная итоговая аттестация

3

Объем образовательной программы (всего)

  ВСЕГО

Консультации для обучающихся   проводятся в рамках объема работы обучающегося во 

взаимодействии с преподавателем.

Государственная итоговая аттестация: 

Проводится в форме демонстрационного экзамена и защиты дипломной работы.

Всего

дисциплин и МДК

экзаменов

зачетов

учебная практика

Производственная практика (преддипломная)

36

144684612

3з/31дз/12э

864
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