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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного предмета «Иностранный язык» разработана на 
основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего 
образования (далее – ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 
профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная 
работа; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной 
дисциплины «Иностранный язык» по социально - экономическому профилю 

(для профессиональных образовательных организаций); 
учебного плана по специальности СПО 39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по специальности СПО 39.02.01 

Социальная работа.                                                   
Программа учебного предмета «Иностранный язык» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с 
учетом профессиональной направленности программ среднего 
профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 
образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 
Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма 
Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 
образования и профессионального обучения Министерства просвещения 
Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 
преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Иностранный язык» 
разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, 
предметных, метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной 
направленности профессии/ специальности; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Иностранный 
язык» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС 
СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре образовательной 
программы:   

 



 

5 

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в 
общеобразовательном цикле основной образовательной программы среднего 
профессионального образования (далее – ООП СПО) по 39.02.01 Социальная 
работа на базе основного общего образования с получением среднего общего 
образования. 

На изучение предмета «Иностранный язык» по 39.02.01 Социальная 
работа отводится 72 часа в соответствии с учебным планом по специальности 

39.02.01 Социальная работа. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими 
занятиями в соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, 
выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета «Иностранный 
язык».   

Контроль качества освоения предмета «Иностранный язык» проводится в 
процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного 
на предмет, как традиционными, так и инновационными методами, включая 
компьютерное тестирование. Результаты контроля учитываются при 
подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного 
зачета по итогам изучения предмета.  
 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  
Реализация программы учебного предмета «Иностранный язык» в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по:  
освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПР б/у), подготовке 

обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – 

ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на 
достижение следующих задач: 
совершенствование коммуникативных умений в основных видах речевой 
деятельности: восприятие и понимание иноязычной речи на слух, говорение, 
чтение и письмо на иностранном языке;  

− расширение кругозора о странах изучаемого языка;  
− формирование умений для практического использования иностранного 

языка в будущей профессиональной деятельности;  
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− развитие иноязычного общения в наиболее распространенных ситуациях 
социально-бытовой и учебно-трудовой сфер общения и умения 
пользоваться этим материалом в повседневном общении;  

− совершенствование нескольких групп умений и навыков:  
− умения и навыки использования языковых явлений или единиц 

(грамматических, лексических, слухо-произносительных) в речи;  
− умения и навыки восприятия и порождения связной речи (дискурсивные 

умения);  

− умения социолингвистического плана, т.е. умения ориентироваться в 
языковой среде, использовать язык в соответствии с ситуацией и 
содержанием общения, характером собеседников, социальным 
контекстом, а также адекватно употреблять языковые единицы и их 
формы;  

− умения социокультурного плана, предполагающие способность адекватно 
воспринимать и реализовать социально-культурный контекст 
пользования данным языком (умения и навыки межкультурной 
коммуникации);  

− компенсационные навыки и умения, предполагающие способность 
восполнять недостатки и пробелы во владении иностранным языком и 
выходить из ситуации затруднения в процессе использования 
иностранного языка в качестве средства общения;  

− коммуникативные умения и навыки, обеспечивающие способность 
взаимодействия обучаемых с другими коммуникантами в социально 
обусловленных ситуациях, что предполагает достижение достаточного 
взаимопонимания и умения поставить себя на место собеседника, учесть 
и реализовать межличностное и межролевое взаимодействие 
коммуникативных партнеров;  

− учебные умения и навыки, позволяющие эффективно изучать язык как в 
условиях полностью управляемой учебной деятельности, так и в 
самостоятельной работе (способность выполнять различные виды работы, 
учебные задания; умения и навыки самоконтроля и самокоррекции и т. 
д.).  
В процессе освоения предмета «Иностранный язык» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – 

УУД), включая формирование компетенций в области учебно-

исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 
обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС 
СПО, а так же функциональную грамотность обучающихся. 
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Формирование УУД ориентировано на профессиональное 
самоопределение обучающихся, развитие базовых управленческих умений по 
планированию и проектированию своего профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

Учебный предмет является частью обязательной предметной области 
«Иностранные языки», изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 
ООП СПО с учетом профиля профессионального образования.  

Содержание учебного предмета «Иностранный язык» интегрируется с 
содержанием профессиональных дисциплин и модулей и направлено на 
формирование общих и профессиональных компетенций ФГОС СПО по 
специальности. Отбор содержания должен предусматривать формирование 
способности иноязычного общения в конкретных профессиональных 
ситуациях, способствовать профессиональной эрудиции, заложить основы 
профессионального мышления и профессиональных умений. Языковой 
материал: лексические единицы профессиональной направленности 
(общенаучная и специальная терминология), профессиональный глоссарий, 
речевые образцы, правила словообразования профессиональной лексики, 
грамматические структуры. Аутентичный текстовый материал должен отражать 
современные достижения в науке, производстве, передовых технологиях и 
должен быть представлен в различных жанрах: изложение, описание, диалог, 
аннотация, аргументация, инструкция и пр.  

Предмет «Иностранный язык» изучается на базовом уровне. На базовом 
уровне необходимо разделение курса на два аспекта: «Общий язык» (General 
Language) 70% и «Язык для специальных целей» (Language for Specific Purposes 

- LSP), 30% учебного времени. Они различаются между собой тематикой и 
лексическим составом учебных текстов, приоритетом того или иного вида 
речевой деятельности, типом навыков, необходимых для освоения 
соответствующего регистра речи. Оба направления связаны между собой в 
учебном процессе наличием общих грамматических тем и сходных базовых 
речевых навыков. Освоение учащимися фонетики, грамматики, наиболее 
употребительной лексики и фразеологии иностранного языка происходит не в 
виде изучения свода правил, а в процессе работы над связными, законченными 
в смысловом отношении текстами: в аспекте «Общий язык» используются 
тексты неспециализированной (бытовой и общепознавательной) тематики, а 
также страноведческого и культурологического характера, в аспекте «Язык для 
специальных целей» - тексты, тематически относящиеся к основам 
специальности, которые имеют то преимущество для усвоения учащимися 
собственно языковых особенностей английского языка, что их содержание 
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знакомо обучающимся и соответствует их профессиональным интересам. При 
этом логическая последовательность тем (порядок представления материала, 
который принят в систематическом курсе соответствующей дисциплины) 
способствует связи языка с мышлением и выступает как дополнительный 
фактор мотивации при изучении иностранного языка.  

Предмет «Иностранный язык» имеет междисциплинарную связь с 
предметами общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального 
цикла География, Литература, История, Математика, Информатика, ОП.01 
Теория и методика социальной работы, ОП.03 Информационные технологии в 
профессиональной деятельности, а также междисциплинарными курсами (далее 
- МДК) профессионального цикла МДК 01.01. Социально-правовые и 
законодательные основы предоставления социальных услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам, МДК 01.02. Социально-правовая и законодательная 
основы социальной работы с семьей и детьми и лицами из групп риска, МДК 
01.03. Технологии социальной работы с лицами пожилого возраста и 
инвалидами. Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов, а 
также    профессионального цикла профессиональными модулями (далее – ПМ) 
ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах 
социального обслуживания. Предмет «Иностранный язык» имеет 
междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 
профессионала» общепрофессионального цикла и включает в себя 
функциональную грамотность обучающихся в части развития читательской, 
естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в 
сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС 
СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально 
ориентированное содержание, необходимое для формирования у обучающихся 
общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  
деятельности при изучении учебного предмета «Иностранный язык» особое 
внимание уделяется дальнейшему развитию иноязычной коммуникативной 
компетенции, развитие способности и готовности к самостоятельному 
изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, 
использованию иностранного языка в других областях знаний 

В программе по предмету «Иностранный язык», реализуемой при 
подготовке обучающихся по специальности, профильно-ориентированное 
содержание находит отражение в темах:  
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Тема 2.1 Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль 
иностранного языка в ваше профессии. 
Тема 2.2 Государственные учреждения, бизнес и услуги. 
Тема 2.3 Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные 
средства связи. 
Тема 2.4 Выдающиеся люди родной страны / стран изучаемого языка, их вклад 
в науку и мировую культуру. 
 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета Иностранный язык 

обучающимися осваиваются личностные, метапредметные и предметные 
результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 
образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 
уровня изучения (ПРб):  

 

Коды  
результатов   

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01         гражданское воспитание:  
-сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 
ответственного члена российского общества; 
-осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 
правопорядка; 
-принятие традиционных национальных, общечеловеческих 
гуманистических и демократических ценностей; 
-готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 
ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам; 
-готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 
общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной 
организации и детско-юношеских организациях; 
-умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с 
их функциями и назначением; 
-готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

ЛР 02 патриотическое воспитание: 
-сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 
уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и 
настоящее многонационального народа России; 
-ценностное отношение к государственным символам, историческому и 
природному наследию, памятникам, традициям народов России, 
достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 
-идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 
ответственность за его судьбу; 

ЛР 03 духовно-нравственное воспитание: 
-осознание духовных ценностей российского народа; 
-сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
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-способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 
ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
-осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
-ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 
созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной 
жизни в соответствии с традициями народов России; 

ЛР 04 эстетическое воспитание: 
-эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 
технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
-способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 
творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие 
искусства; 
-убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 
мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 
творчества; 
-готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 
проявлять качества творческой личности; 

ЛР 05 физическое воспитание: 
-сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 
отношения к своему здоровью; 
-потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 
-активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 
физическому и психическому здоровью; 

ЛР 06 трудовое воспитание: 
-готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
-готовность к активной деятельности технологической и социальной 
направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такую деятельность; 
-интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 
совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 
собственные жизненные планы; 
-готовность и способность к образованию и самообразованию на 
протяжении всей жизни; 

ЛР 07 экологическое воспитание: 
-сформированность экологической культуры, понимание влияния 
социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 
среды, осознание глобального характера экологических проблем; 
-планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 
знания целей устойчивого развития человечества; 
-активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
-умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 
предпринимаемых действий, предотвращать их; 
-расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ЛР 08 ценности научного познания: 
-сформированность мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 
культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном 
мире; 
-совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействия между людьми и познания мира; 
-осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 



 

11 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 
Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 
выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе, и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 
Проявляющий готовность к защите Родины, способный 
аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России,   
сохранять   и   защищать   историческую   правду о Российском 

государстве 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно- 

нравственным ценностям, культуре народов России, принципам 

честности, порядочности, открытости. Действующий и оценивающий 

свое поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций 

традиционных российских духовно- нравственных, социокультурных 

ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. Готовый к 

деловому взаимодействию и неформальному общению с представителями 

разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий их от 
участников групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения 

окружающих и предупреждающий его. Проявляющий уважение к 

людям старшего поколения, готовность к участию в социальной 
поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека, 
осознающий ценность собственного труда и труда других людей. 
Экономически активный, ориентированный на осознанный выбор сферы 
профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, 
потребностей своей семьи, российского общества. Выражающий 

осознанную готовность к получению профессионального   образования,   
к   непрерывному   образованию в    течение    жизни.   Демонстрирующий    
позитивное    отношение к    регулированию     трудовых     отношений.     
Ориентированный на самообразование и профессиональную 

переподготовку в условиях смены технологического уклада и 

сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к формированию в 

сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 

«цифрового следа» 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его 

истории и культуры, принятие традиционных ценностей 
многонационального народа России. Выражающий свою этнокультурную 
идентичность, сознающий себя патриотом народа России,     деятельно       
выражающий       чувство       причастности к многонациональному народу 

России, к Российскому Отечеству. Проявляющий      ценностное       
отношение      к       историческому и культурному наследию народов 

России, к национальным символам, праздникам, памятникам, традициям 

народов, проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, 
поддерживающий их заинтересованность в сохранении 

общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно 

выражающий познавательные интересы с учетом своих 

способностей, образовательного и профессионального маршрута, 
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выбранной квалификации 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав 
представителей различных этнокультурных, социальных, 
конфессиональных групп в российском обществе; национального 
достоинства, религиозных убеждений с учётом соблюдения 
необходимости обеспечения конституционных прав и свобод граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и 
межнационального согласия людей, граждан, народов в России.    
Выражающий сопричастность к преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства, 
включенный в общественные инициативы, направленные на их 
сохранение 

ЛР 9 Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий и 
пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, физическая        
активность),        демонстрирующий        стремление к физическому 
совершенствованию. Проявляющий сознательное и обоснованное 
неприятие вредных привычек и опасных наклонностей    (курение,    
употребление    алкоголя,    наркотиков, 
психоактивных веществ, азартных игр, любых форм зависимостей), 
деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой среде 

Метапредметные результаты (МР) 
МР 01 

 

познавательные универсальные учебные действия: 
а) базовые логические действия: 
-самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 
рассматривать ее всесторонне; 
-устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
классификации и обобщения; 
-определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 
достижения; 
-выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 
-вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 
-развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
б) базовые исследовательские действия: 
-владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; 
-способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 
практических задач, применению различных методов познания; 
-овладение видами деятельности по получению нового знания, его 
интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 
ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 
-формирование научного типа мышления, владение научной 
терминологией, ключевыми понятиями и методами; 
-ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
-выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 
выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства 
своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 
-анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 
оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 
-давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
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-разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 
материальных и нематериальных ресурсов; 
-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 
действия в профессиональную среду; 
-уметь переносить знания в познавательную и практическую области 
жизнедеятельности; 
-уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
-выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 
-ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 
в) работа с информацией: 
-владеть навыками получения информации из источников разных типов, 
самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 
интерпретацию информации различных видов и форм представления; 
-создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации 
и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 
визуализации; 
оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 
правовым и морально-этическим нормам; 
-использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 
-владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 
безопасности личности. 

МР 02 

 

коммуникативные универсальные учебные действия: 
а) общение: 
-осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
-распознавать невербальные средства общения, понимать значение 
социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 
смягчать конфликты; 
-владеть различными способами общения и взаимодействия; 
-аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 
-развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 
языковых средств; 
б) совместная деятельность: 
-понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 
работы; 
-выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 
интересов и возможностей каждого члена коллектива; 
-принимать цели совместной деятельности, организовывать и 
координировать действия по ее достижению: составлять план действий, 
распределять роли с учетом мнений участников обсуждать результаты 
совместной работы; 
-оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 
результат по разработанным критериям; 
-предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 
оригинальности, практической значимости; 
-координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 
комбинированного взаимодействия; 
-осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 
ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 
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МР 03 

 

регулятивные универсальные учебные действия: 

а) самоорганизация: 
-самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 
проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 
-самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 
ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 
-давать оценку новым ситуациям; 
-расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
-делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 
решение; 
-оценивать приобретенный опыт; 
-способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 
областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 
уровень; 
б) самоконтроль: 
-давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 
оценивать соответствие результатов целям; 
-владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
-использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 
решения; 
-уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 
-самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 
состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной 
сферы, быть уверенным в себе; 
-саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать -

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 
эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 
-внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и 
успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 
возможностей; 
-эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние 
других, учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к 
сочувствию и сопереживанию; 
-социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 
другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 
г) принятие себя и других людей: 
-принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 
-принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 
деятельности; 
-признавать свое право и право других людей на ошибки; 
-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты базовый уровень (ПРб) 
ПРб 01 овладение основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Межличностные отношения в 
семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, их 
предупреждение и разрешение. Внешность и характер человека и 
литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. 
Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы в продолжении 
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образования. Роль иностранного языка в современном мире. Молодежь в 
современном обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. Технический 

прогресс, современные средства информации и коммуникации, Интернет-

безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка. 
Выдающиеся люди родной страны и страны/стран изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 
комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 
официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 
собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 
соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 
изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания 
(описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением своего 
мнения и краткой аргументацией объемом 14 - 15 фраз в рамках 
отобранного тематического содержания речи; передавать основное 
содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 
отношения; устно представлять в объеме 14 - 15 фраз результаты 
выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут 
аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные языковые 
явления, не препятствующие решению коммуникативной задачи, с разной 
глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 
содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 
информации; 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 
аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600 - 800 слов, 
содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной 
глубиной проникновения в содержание текста: с пониманием основного 
содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 
информации, с полным пониманием прочитанного; читать несплошные 
тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать представленную в них 
информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 
основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах 
изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 
слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 
высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, таблицу, 
графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; заполнять 
таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста 
или дополняя информацию в таблице; представлять результаты 
выполненной проектной работы объемом до 180 слов; 

ПРб 02 овладение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без 
ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным 
ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных 
особенностей, в том числе применять правило отсутствия фразового 
ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и осмысленно 
читать вслух аутентичные тексты объемом до 150 слов, построенные в 
основном на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения 
и интонации; овладение орфографическими навыками в отношении 
изученного лексического материала; овладение пунктуационными 
навыками: использовать запятую при перечислении, обращении и при 
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выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 
восклицательный знаки; 
не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, 
электронное сообщение личного характера; 

ПРб 03 знание и понимание основных значений изученных лексических единиц 
(слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 
словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и особенностей 
структуры простых и сложных предложений и различных 
коммуникативных типов предложений; 
выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений по 
заданным основаниям; 

ПРб 04 овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной 
речи не менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых 
клише), включая 1350 лексических единиц, освоенных на уровне основного 
общего образования; навыками употребления родственных слов, 
образованных с помощью аффиксации, словосложения, конверсии; 

ПРб 05 овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной 
речи изученных морфологических форм и синтаксических конструкций 
изучаемого иностранного языка в рамках тематического содержания речи в 
соответствии с решаемой коммуникативной задачей; 

ПРб 06 овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать 
речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения в 
рамках тематического содержания речи и использовать лексико-

грамматические средства с учетом этих различий; знать/понимать и 
использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 
тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка 
(например, система образования, страницы истории, основные праздники, 
этикетные особенности общения); иметь базовые знания о 
социокультурном портрете и культурном наследии родной страны и 
страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру 
на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать 
нормы вежливости в межкультурном общении; 

ПРб 07 овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 
коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 
использовать различные приемы переработки информации: при говорении - 
переспрос; при говорении и письме - описание/перифраз/толкование; при 
чтении и аудировании - языковую и контекстуальную догадку; 

ПРб 08 развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и 
обобщать по существенным признакам изученные языковые явления 
(лексические и грамматические); 

ПРб 09 приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности 
предметного и межпредметного характера с использованием материалов на 
изучаемом иностранном языке и применением информационно-

коммуникационных технологий; соблюдать правила информационной 
безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть 
Интернет); использовать приобретенные умения и навыки в процессе 
онлайн-обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 
справочники, в том числе информационно-справочные системы в 
электронной форме. 
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В процессе освоения предмета «Иностранный язык» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия, включая 
формирование компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской 
и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 
преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО.  
 

Виды универсальных учебных 
действий 

ФГОС СОО 

Коды 

ОК 

Наименование ОК  
(в соответствии с ФГОС СПО по 

39.02.01 Социальная работа) 

Познавательные универсальные 
учебные действия (формирование 
собственной образовательной 
стратегии, сознательное 
формирование образовательного 
запроса) 

ОК 01. 

 

 

 

 

ОК 02. 

 

 

 

 

 

ОК 09. 

Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 
 

Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 
 

Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Коммуникативные универсальные 
учебные действия (коллективная и 
индивидуальная деятельность для 
решения учебных, познавательных, 
исследовательских, проектных, 
профессиональных задач) 

ОК 02. 

 

 

 

 

 

ОК 04. 

Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 
 

Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде; 

Регулятивные универсальные 
учебные действия (целеполагание, 
планирование, руководство, 
контроль, коррекция, построение 
индивидуальной образовательной 
траектории) 

ОК 01. 

 

 

 

 

ОК 02. 

 

 

 

 

 

Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 
 

Использовать современные средства 
поиска, анализа и интерпретации 
информации, и информационные 
технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности; 

 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  
деятельности при изучении учебного предмета «Иностранный язык»  
закладывается основа для формирования ПК в рамках  реализации ООП СПО 
по специальности 39.02.01 Социальная работа 
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Коды ПК Наименование ПК  
(в соответствии с ФГОС СПО по 39.02.01 Социальная работа) 

Наименование ВПД  
ПМ.01 Предоставление социальных услуг гражданам 

 в различных формах социального обслуживания 

ПК 1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 
семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в 
трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, 
обусловливающие нуждаемость в социальном обслуживании, определять их 
потенциал в преодолении обстоятельств, ухудшающих или способных 
ухудшить условия их жизнедеятельности. 

ПК 2. Определять последовательность действий по предоставлению социальных 
услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и 
детей (в том числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 

ПК 3. Предоставлять комплекс социальных услуг в соответствии с индивидуальной 
программой предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 
инвалидам, различным категориям семей и детей (в том числе детям-

инвалидам), гражданам, находящимся в трудной жизненной ситуации и/или в 
социально опасном положении, применяя различные методы и технологии 
социальной работы. 

ПК 4. Осуществлять социальное сопровождение лиц пожилого возраста, инвалидов, 
различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 
положении. 

ПК 6. Обеспечивать ведение документации в процессе предоставления социальных 
услуг лицам пожилого возраста, инвалидам, различным категориям семей и 
детей (в том числе детям-инвалидам), гражданам, находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 72 

Основное содержание 
42 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 21 

практические занятия 21 

Профессионально ориентированное содержание 29 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 5 

в т.ч. в форме практической подготовки лекционного материала: 
Раздел 2 – 5 часов 

5 

практические занятия 24 

в т.ч. в форме практической подготовки практические занятия: 
№ 56-75 

24 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация Дифференцированный зачет                                     1 
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3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

1 2 3  4 5 

Раздел 1 Иностранный язык для общих целей 72    

Тема 1.1.  
Повседневная 
жизнь семьи. 
Внешность и 
характер 
членов семьи.  

Содержание учебного материала 48    

Правила чтения. Звуки. Транскрипция. Числительные; 
Местоимения личные, притяжательные, указательные, 
возвратные; 

1 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

ЛР 4, ЛР 6, ЛР 9 

Приветствие, прощание. Представление себя и других 
людей в официальной и неофициальной обстановке.  
Описание внешности человека.  Описание характера 

Названия профессий (teacher, cook, businessman, etс.) 

1 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых 
глаголов и функции как вспомогательных). 

1 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Простое настоящее время (образование и функции в 
страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, 
слова-маркеры времени) 

Степени сравнения прилагательных и их правописание; 

1 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие №1 

Практика чтения с детальным пониманием по теме Члены 

семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

 

Поисковое чтение по теме Внешность человека (high: 

shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

2 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 2 

Развитие устной и письменной речи по теме Личные 

качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

2 ЛР 04, ЛР 06,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Тема № 1.2 

Молодежь в 
современном 
обществе. 
Досуг 
молодежи: 
увлечения и 
интересы 

Содержание учебного материала 6    

Предлоги времени; Сослагательное наклонение; Простое 
настоящее время и простое продолжительное время (их 
образование и функции в действительном залоге). 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 
07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

ЛР 3, ЛР 5 

Глагол с инфинитивом; 
love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы 
выражения будущего времени. 

Наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 
07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 

ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 3 

Лексика по теме Рутина (go to college, have breakfast, take 

a shower, etc.);  

Развитие устной и письменной речи по теме Рабочий 

день. Досуг. Хобби. 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 
07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 4 

Поисковое чтение по теме Активный и пассивный отдых. 
Практика чтения с детальным пониманием по теме 

Развитие навыков аудирования по теме 

 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 04, ЛР 05, ЛР 
07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Тема № 1.3 
Условия 
проживания в 
городской и 
сельской 
местности 

 

Содержание учебного материала 9    

Неопределённые местоимения some/any/one и их 
производные. 

Оборот there is/are; 

1 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 07, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

Предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

наречия, обозначающие направление. 
Модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I 

help you?, Should you have any questions ___, Should you 

need any further information ___ и др.); 

1 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 07, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Специальные вопросы; вопросительные предложения – 

формулы вежливости (Could you ___, please? Would you 
like ___? Shall I___?); 

Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как 
спросить и указать дорогу. 

1 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 07, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 5 

Развитие устной и письменной речи по теме Техника и 

оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

Тренировочные лексико-грамматические упражнения по 
теме Условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

2   

Практическое занятие № 6 

Поисковое чтение по теме Места в городе (city centre, 

church, square, etc.); Здания (attached house, apartment, 

etc.); 

Развитие навыков аудирования по теме Описание здания. 
Интерьер. Описание колледжа (здание, обстановка, 
условия жизни, техника, оборудование). Описание 
кабинета иностранного. 

2 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 07, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 7 

Практика чтения с детальным пониманием по теме 

Комнаты (living-room, kitchen, etc.);  

Обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

2 ЛР 04, ЛР 05, ЛР 07, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Тема № 1.4 

Покупки: 
одежда, обувь и 
продукты 
питания 

 

Содержание учебного материала 6    

Существительные исчисляемые и неисчисляемые; 
Употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с 

существительными; 

 

1 

ЛР 04,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

Арифметические действия и вычисления 

Артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  
чтение артиклей; 

1 ЛР 04,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 



 

23 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Практическое занятие № 8 

Развитие устной и письменной речи по теме Виды 

магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department 

store, dairy produce, etc.) 

Тренировочные лексико-грамматические упражнения по 
теме Одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

 

2 ЛР 04,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 

ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 9 

Поисковое чтение по теме Товары (juice, soap, milk, bread, 

butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

Развитие навыков аудирования по теме 

Практика чтения с детальным пониманием по теме 

 

2 ЛР 02, ЛР 05, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Тема № 1.5 

Здоровый 
образ жизни и 
забота о 
здоровье: 
сбалансирован
ное питание. 
Спорт. 
Посещение 
врача. 

Содержание учебного материала 5    

Части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); симптомы и 

болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

Названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 
Способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

дроби и меры весов (1/12: one-twelfth). 

1 ЛР 02, ЛР 05, 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

ЛР 3, ЛР4,  
ЛР 5, ЛР 9 

Образование множественного числа с помощью внешней 
и внутренней флексии; 
Множественное число существительных, заимствованных 
из греческого и латинского языков; 
Существительные, имеющие одну форму для 
единственного и множественного числа; 

1 ЛР 02, ЛР 05, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Простое прошедшее время (образование и функции в 
действительном залоге. 
Чтение и правописание окончаний в настоящем и 
прошедшем времени); 

1 ЛР 02, ЛР 05, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Практическое занятие № 10 

Ознакомительное чтение текста «Заболевания и их 
лечение; Физическая культура и спорт» 

Моделирование диалогических ситуаций по теме 

«Еда полезная и вредная; Здоровый образ жизни» 

2 ЛР 02, ЛР 05, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Тема № 1.6 

Туризм. Виды 
отдыха.  

Содержание учебного материала 3    

Образование степеней сравнения наречий; 
наречия места 

Инфинитив, его формы; неопределенные местоимения; 

1 ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07, ЛР 8 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 08. 

  

Практическое занятие № 11 

Ознакомительное чтение текста «Почему и как люди 
путешествуют» 

Моделирование диалогических ситуаций по теме 

«Путешествие на поезде» 

Поисковое чтение «Путешествие на самолете» 

Развитие устной и письменной речи по теме Виды 

путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

Виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

2 ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07, ЛР 8 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 08. 

 

Тема № 1.7 

Страна/страны 
изучаемого 
языка 

Содержание учебного материала 5    

Артикли с географическими названиями; 
прошедшее совершенное действие (образование и 
функции в действительном залоге; слова — маркеры 
времени). 
Государственное устройство (government, president, 

Chamber of parliament, etc.); экономика (gross domestic 
product, machinery, income, etc.); 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 
05, ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 08. 

  

ЛР 3, ЛР4,  
ЛР 5, ЛР 8 

Сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

прошедшее продолжительное действие (образование и 
1 ЛР 07,  

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

функции в действительном залоге; слова — маркеры 
времени). 
Количественные и порядковые числительные; 
обозначение годов, дат, времени, периодов; 

ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

Погода и климат (wet, mild, variable, etc.); 

достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, 

Tower, etc). 

1 ЛР 07,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 12 

Великобритания (географическое положение, климат, 
население; национальные символы; политическое и 
экономическое устройство, традиции). 
Великобритания (крупные города, 
достопримечательности) 
США (географическое положение, климат, население; 
национальные символы; политическое и экономическое 
устройство, традиции). 
США (крупные города, достопримечательности) 

2 ЛР 07,  
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Тема № 1.8 

Россия. 
 

Содержание учебного материала 6    

Артикли с географическими названиями; 
Достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint 

Petersburg, etc) 

Погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.);  

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  

ЛР 1, ЛР 3,  
ЛР 5 

Прошедшее совершенное действие (образование и 
функции в действительном залоге; слова — маркеры 
времени) 
Сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Практическое занятие № 13 

Географическое положение, климат, население. 
Традиции народов России. 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Национальные символы. Политическое и экономическое 
устройство. 
Государственное устройство (government, president, 

judicial, commander-inchief, etc.); 

Экономика (gross domestic product, machinery, income, 

heavy industry, light industry, oil and gas resources, etc.); 

 

Практическое занятие № 14 

Национальные символы. Политическое и экономическое 
устройство. 
Москва – столица России.  
Достопримечательности Москвы 

2 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 03, ЛР 04, ЛР 07 

МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

 

Раздел 2.  Иностранный язык для специальных целей 24    

Тема № 2.1. 

Современный 
мир 
профессий. 
Проблемы 
выбора 
профессии. 
Роль 
иностранного 
языка в вашей 
профессии 

Содержание учебного материала 7    

Герундий, инфинитив 

Грамматические структуры, типичные для научно-

популярных текстов 

1 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

  
ЛР 4, ЛР 6 

Практическое занятие № 15 

Развитие устной и письменной речи «Особенности 
подготовки по профессии/специальности» 

Лексика делового общения 

Профессионально ориентированная лексика 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09.,  

ПК 6. 

Практическое занятие № 16 

Практика чтения с детальным пониманием 

«Основные принципы деятельности по профессии/ 
специальности» 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09.,  

ПК 6. 

Практическое занятие № 17 

Развитие навыков аудирования 

«Основные понятия вашей профессии» 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09.,  

ПК 6. 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Тема № 2.2. 

Промышленны
е технологии 

Содержание учебного материала 6    

Практическое занятие № 18 

Лексика по теме: Экономика России. 

Финансовые учреждения (banks, exchanges, investment 

etc.) 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09. 

ПК 1., ПК 2.,  
ПК 3., ПК 4. 

 

Практическое занятие № 19 

Лексика по теме: Работа государственных учреждений (по 
направлению). 
Экономика и финансы (economy, finance and credit, etc.) 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  
ОК 04.; ОК 09. 
ПК 1., ПК 2.,  
ПК 3., ПК 4. 

Практическое занятие № 20 

Грамматические структуры, типичные для научно-

популярных текстов. 

Практика чтения с детальным пониманием 

Услуги. Документация. 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09. 

ПК 1., ПК 2.,  
ПК 3., ПК 4. 

Тема № 2.3 

Технический 
прогресс: 
перспективы и 
последствия 

Содержание учебного материала 7    

Виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

Названия технических и компьютерных средств (a tablet, a 
smartphone, a laptop, a machine, etc) 

1 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09. 

 

ЛР 4, ЛР 6 

Страдательный залог 

Грамматические структуры предложений, типичные для 
научнопопулярного стиля 

1 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

 

Развитие устной и письменной речи на тему: 
«Достижения науки» 

Практика чтения с детальным пониманием по теме. 

1 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09. 

ПК 1., ПК 2.,  

ПК 3., ПК 4. 

Практическое занятие № 21 

Тренировочные лексико-грамматические упражнения по 
теме: «Современные информационные технологии» 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК0 9. 

ПК 1., ПК 2.,  
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 
организации деятельности обучающихся 

Объем 

в 
часах 

 

Код образовательного 
результата  

ФГОС СОО 

Код 
образовательн
ого результата  

ФГОС СПО 

Код 
личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 
ПРб 9 ПК 3., ПК 4. 

Практическое занятие № 22 

Практика чтения с детальным пониманием на тему: «ИКТ 
в профессиональной деятельности» 

2 ЛР 06, ЛР 07, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 

ПРб 9 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК0 9. 

ПК 1., ПК 2.,  
ПК 3., ПК 4. 

Тема № 2.4. 

Выдающиеся 
люди родной 
страны и 
страны / стран 
изучаемого 
языка, их 
вклад в науку 
и мировую 
культуру  

Содержание учебного материала 3    

Профессионально ориентированная лексика; 
Грамматические конструкции типичные для научно-

популярного стиля 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 06, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 09. 

   

ЛР 3, ЛР 4,  
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 8 

Профессионально ориентированная лексика; 
Грамматические конструкции типичные для научно-

популярного стиля 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 06, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 09. 

 

Практическое занятие № 23 

Известные ученые и их открытия в России. 

1 ЛР 01, ЛР 02, ЛР 06, ЛР 08, 
МР 01, МР 02, МР 03, 
ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 09. 

ОК 01.; ОК 02.;  

ОК 04.; ОК 09. 

ПК 1., ПК 2.,  
ПК 3., ПК 4. 

Промежуточная аттестация Дифференцированного зачета 1    

Всего: 72    
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного 
кабинета иностранного языка;    

Оборудование учебного кабинета:  
− доска ученическая - 1 шт.,  
− стол преподавателя -1 шт.,  
− стул преподавателя - 1шт.,  
− ученические парты – 12 шт.,  
− стулья ученические - 24 шт.,  
− шкаф для учебной и справочной литературы - 2 шт.,   
− моноблок – 1шт.,  
− принтер – 1 шт.,  
− наглядные демонстрационные материалы, видеоматериалы. 

 

Информационное обеспечение обучения 
(перечень рекомендуемых учебных изданий согласно федеральному перечню учебников 
https://fpu.edu.ru , Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 
 

Основные источники 

1. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 10 класс. Учебник. ФГОС ФП /  

О.В. Афанасьева, Д. Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 248  

с. – ISBN: 978-5- 09-068073-8. – Текст: непосредственный. 

2. Афанасьева, О.В. Английский в фокусе. 11 класс. Учебник. ФГОС ФП /  

О.В. Афанасьева, Д.Дули, И.В. Михеева. – Москва: Просвещение, 2018. – 240 с.  

– ISBN: 978-5-09-019656-7. -Текст: непосредственный.  

3. Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др. Английский язык. 10 класс. 

Учебник. - Москва: Просвещение, 2019. - ISBN: 978-5-09-071820-2. 

4. Баранова К.М., Дули Д., Копылова В.В. и др. Английский язык. 11 класс. 

Учебник. - Москва: Просвещение, 2019. - ISBN: 978-5-09-071820-2. 

5. Безкоровайная Г.Т., Койранская Е.А., Соколова Н.И., Лаврик Г.В. Planet  

of English: электронный учебно-методический комплекс английского языка для  

учреждений СПО. – М., 2021. – 256с. – ISBN: 978-5-4468-9407-9. - Текст:  

непосредственный. 

6. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 10 класс. Учебник.  

ФГОС ФП / М.З. Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва:  

Просвещение, 2020. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-20853-7. – Текст:  
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непосредственный.  

7. Биболетова М.З. Английский с удовольствием. 11 класс. Учебник.  

ФГОС ФП / М.З. Биболетова, Е.Е. Бабушис, Н.Д. Снежко. – Москва:  

Просвещение, 2019. – 216 с. – ISBN: 978-5-358-17772-7. – Текст:  

Непосредственный 

Электронные источники 

1. Латина, С. В. Английский язык для строителей (B1–B2) : учебник и  

практикум для среднего профессионального образования / С. В. Латина. — 3- 

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 174 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15174-9. — Текст :  

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  

https://urait.ru/bcode/491038 (дата обращения: 20.02.2022). 

2. Английский язык для академических целей. English for Academic  

Purposes : учебное пособие для вузов / Т. А. Барановская, А. В. Захарова,  

Т. Б. Поспелова, Ю. А. Суворова ; под редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд.,  

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее  

образование). — ISBN 978-5-534-13839-9. — Текст : электронный //  

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/489787 (дата обращения: 19.02.2022). 

3.Английский язык для изучающих биотехнологии и общественное  

питание (A2-B2) : учебное пособие для среднего профессионального  

образования / Л. В. Антипова [и др.] ; под редакцией Л. В. Антиповой. — 2-е  

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 217 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12263-3. — Текст :  

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  

https://urait.ru/bcode/455142 (дата обращения: 20.02.2022). 

4. Чикилева, Л. С. Английский язык в бизнес-информатике. English for  

Business Informatics (B1-B2) : учебник и практикум для среднего  

профессионального образования / Л. С. Чикилева, Е. Л. Авдеева, Л. С. Есина.  

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 185 с. — (Профессиональное  

образование). — ISBN 978-5-534-14043-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  



 

31 

https://urait.ru/bcode/467535 (дата обращения: 20.02.2022) 

Дополнительная литература  
1. Видеоуроки в интернет: [сайт]. – ООО «Мультиурок», 2020 – URL:  

http://videouroki.net (дата обращения: 06.02.2022) – Текст: электронный. 
2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. - URL: http://school-

collection.edu.ru/ (дата обращения: 08.02.2022). – Текст: электронный. 
3. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным  
ресурсам». - URL: http://window.edu.ru/ (дата обращения: 02.02.2022). – Текст:  
электронный. 
4. Онлайн-словари ABBYY Lingvo. - URL:http://www.abbyyonline.ru (дата  
обращения: 11.02.2022). – Текст: электронный. 
5. Онлайн-словари Мультитран». - URL:http://www.multitran.ru (дата 
обращения: 11.02.2022). – Текст: электронный. 
6. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - 
URL: http://fcior.edu.ru/ (дата обращения: 01.07.2021). - Режим доступа: 
свободный. – Текст: электронный. 
7. Энциклопедия «Британника»: [сайт]. – Encyclopædia Britannica, Inc.,  
2020 – URL: www.britannica.com (дата обращения: 26.04.2020) – Текст: 
электронный. 
8. Cambridge Dictionaries Online. - URL:http://dictionary.cambridge.or (дата 

обращения: 11.02.2022). – Текст: электронный. 
9. Macmillan Dictionary с возможностью прослушать произношение слов: [сайт]. 
– Macmillan Education Limited, 2009-2020 – URL: www.macmillandictionary.com 

(дата обращения: 08.02.2022) – Текст: электронный. 
10. News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – URL: 

https://www.newsinlevels.com (дата обращения: 06.02.2022) – Текст:  

электронный 

 

Электронные учебные издания 

Planet of English: (электронный ресурс) Учебник английского языка для 
учреждений СПО.  

Электронный ресурс  учебник  английского языка для СПО с (CD) / под 
редакцией Г.Т.Безкоровайная, 2017 г. – 256 с. URL: 
https://drive.google.com/file/d/127WC9XCeqnolkDUqEXhsSh7rT2riTp-A/view 

 Иванова, О. Ф.  Английский язык. Пособие для самостоятельной работы 
учащихся (В1 — В2): (электронный ресурс)  учебное пособие для среднего 
профессионального образования / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2020. — 352 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09663-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/456041 

https://drive.google.com/file/d/127WC9XCeqnolkDUqEXhsSh7rT2riTp-A/view
https://urait.ru/bcode/456041
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Куряева, Р. И.  Английский язык. Лексико-грамматическое пособие в 2 ч. Часть 
1: учебное пособие для среднего профессионального образования / Р. И. 
Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 264 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09890-7. — Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471034 

Иванова, О. Ф.  Английский язык. Пособие для самостоятельной работы 
студентов (В1-С1) : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2021. — 352 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09173-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475021 

 

Информационные ресурсы 

Электронная библиотечная система «Юрайт» https://urait.ru 

Российская электронная школа https://resh.edu.ru 

Информационная система «Единое окно доступа к информационным ресурсам» 
http://window.edu.ru 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов 
http://school.collection.edu.ru 

Федеральный центр информационно – образовательных ресурсов 
http://fcior.edu.ru 

Информационная система доступа к электронным каталогам библиотек сферы 
образования и науки http://www.vlibrary.ru 

Упражнения по английскому языку http://www.interactive-

english.ru/uprazhneniya/ 

Изучаем английский язык. Упражнения по английскому языку http://english-

4life.com.ua/uprajnenie/menuuprajnenii.html 

Онлайн упражнения по английской грамматике 
http://english.prolingvo.info/online/index.php 

https://urait.ru/bcode/471034
https://urait.ru/bcode/475021
https://urait.ru/
https://resh.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school.collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.vlibrary.ru/
http://www.interactive-english.ru/uprazhneniya/
http://www.interactive-english.ru/uprazhneniya/
http://english-4life.com.ua/uprajnenie/menuuprajnenii.html
http://english-4life.com.ua/uprajnenie/menuuprajnenii.html
http://english.prolingvo.info/online/index.php
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 

 

Наименование образовательных 
результатов ФГОС СОО 

(предметные результаты – ПРб) 

Методы оценки 

ПРб 1 овладение основными видами 
речевой деятельности в рамках следующего 
тематического содержания речи: 
Межличностные отношения в семье, с 
друзьями и знакомыми. Конфликтные 
ситуации, их предупреждение и 
разрешение. Внешность и характер 
человека и литературного персонажа. 
Повседневная жизнь. Здоровый образ 
жизни. Школьное образование. Выбор 
профессии. Альтернативы в продолжении 
образования. Роль иностранного языка в 
современном мире. Молодежь в 
современном обществе. Досуг молодежи. 
Природа и экология. Технический прогресс, 
современные средства информации и 
коммуникации, Интернет-безопасность. 
Родная страна и страна/страны изучаемого 
языка. Выдающиеся люди родной страны и 
страны/стран изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды 
диалога (в том числе комбинированный) в 
стандартных ситуациях неофициального и 
официального общения объемом до 9 
реплик со стороны каждого собеседника в 
рамках отобранного тематического 
содержания речи с соблюдением норм 
речевого этикета, принятых в 
стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные 
монологические высказывания 
(описание/характеристика, 
повествование/сообщение) с изложением 
своего мнения и краткой аргументацией 
объемом 14 - 15 фраз в рамках отобранного 
тематического содержания речи; передавать 
основное содержание 
прочитанного/прослушанного текста с 
выражением своего отношения; устно 
представлять в объеме 14 - 15 фраз 
результаты выполненной проектной 
работы; 

-письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
сообщения-презентации);  

- оценка заданий для самостоятельной 
работы;  
- письменные/устные диктанты;  
- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 
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аудирование: воспринимать на слух и 
понимать звучащие до 2,5 минут 
аутентичные тексты, содержащие 
отдельные неизученные языковые явления, 
не препятствующие решению 
коммуникативной задачи, с разной 
глубиной проникновения в содержание 
текста: с пониманием основного 
содержания, с пониманием 
нужной/интересующей/запрашиваемой 
информации; 

смысловое чтение: читать про себя и 
понимать несложные аутентичные тексты 
разного вида, жанра и стиля объемом 600 - 
800 слов, содержащие отдельные 
неизученные языковые явления, с 
различной глубиной проникновения в 
содержание текста: с пониманием 
основного содержания, с пониманием 
нужной/интересующей/запрашиваемой 
информации, с полным пониманием 
прочитанного; читать несплошные тексты 
(таблицы, диаграммы, графики) и понимать 
представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и 
формуляры, сообщая о себе основные 
сведения, в соответствии с нормами, 
принятыми в стране/странах изучаемого 
языка; 

писать электронное сообщение 
личного характера объемом до 140 слов, 
соблюдая принятый речевой этикет; 
создавать письменные высказывания 
объемом до 180 слов с опорой на план, 
картинку, таблицу, графики, диаграммы, 
прочитанный/прослушанный текст; 
заполнять таблицу, кратко фиксируя 
содержание прочитанного/прослушанного 
текста или дополняя информацию в 
таблице; представлять результаты 
выполненной проектной работы объемом до 
180 слов; 

ПРб 2 овладение фонетическими навыками: 
различать на слух и адекватно, без ошибок, 
ведущих к сбою коммуникации, 
произносить слова с правильным ударением 
и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе 
применять правило отсутствия фразового 
ударения на служебных словах; владеть 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
решение кейсов на основе прочитанных 
текстов, составление англо-русского 
терминологического словаря, сообщения-

презентации);  

-тестирование;  
- оценка результатов самостоятельной работы 
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правилами чтения и осмысленно читать 
вслух аутентичные тексты объемом до 150 
слов, построенные в основном на 
изученном языковом материале, с 
соблюдением правил чтения и интонации; 
овладение орфографическими навыками в 
отношении изученного лексического 
материала; овладение пунктуационными 
навыками: использовать запятую при 
перечислении, обращении и при выделении 
вводных слов; апостроф, точку, 
вопросительный и восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; 
правильно оформлять прямую речь, 
электронное сообщение личного характера; 

(докладов, проектов, учебных исследований и 
т.д.).  
- онлайн оценивание:  
https://docs.google.com/  

https://learningapps.org/  

https://puzzle-english.com/ 

https://www.britishcouncil.ru/ 

- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 3 знание и понимание основных 
значений изученных лексических единиц 
(слов, словосочетаний, речевых клише), 
основных способов словообразования 
(аффиксация, словосложение, конверсия) и 
особенностей структуры простых и 
сложных предложений и различных 
коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных 
грамматических и лексических явлений по 
заданным основаниям; 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
решение кейсов на основе прочитанных 
текстов, составление англо-русского 
терминологического словаря, сообщения-

презентации);  

- письма личного характера; 
- анкета/заявление; 
-тестирование;  
- творческие задания. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 4 овладение навыками распознавания и 
употребления в устной и письменной речи 
не менее 1500 лексических единиц (слов, 
словосочетаний, речевых клише), включая 
1350 лексических единиц, освоенных на 
уровне основного общего образования; 
навыками употребления родственных слов, 
образованных с помощью аффиксации, 
словосложения, конверсии; 

- оценка результатов самостоятельной работы 
(докладов, проектов, учебных исследований и 
т.д.);  
- написание энциклопедической или 
справочной статьи о родном городе по 
предложенному шаблону; 
- составление резюме. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 5 овладение навыками распознавания и 
употребления в устной и письменной речи 
изученных морфологических форм и 
синтаксических конструкций изучаемого 
иностранного языка в рамках тематического 
содержания речи в соответствии с 
решаемой коммуникативной задачей; 

-письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
сообщения-презентации);  

- оценка заданий для самостоятельной 
работы;  
- письменные/устные диктанты;  
- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 6 овладение социокультурными 
знаниями и умениями: знать/понимать 
речевые различия в ситуациях 
официального и неофициального общения в 
рамках тематического содержания речи и 
использовать лексико-грамматические 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
решение кейсов на основе прочитанных 
текстов, составление англо-русского 
терминологического словаря, сообщения-

презентации);  

https://docs.google.com/
https://learningapps.org/
https://puzzle-english.com/
https://www.britishcouncil.ru/
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средства с учетом этих различий; 
знать/понимать и использовать в устной и 
письменной речи наиболее 
употребительную тематическую фоновую 
лексику и реалии страны/стран изучаемого 
языка (например, система образования, 
страницы истории, основные праздники, 
этикетные особенности общения); иметь 
базовые знания о социокультурном 
портрете и культурном наследии родной 
страны и страны/стран изучаемого языка; 
представлять родную страну и ее культуру 
на иностранном языке; проявлять уважение 
к иной культуре; соблюдать нормы 
вежливости в межкультурном общении; 

-тестирование;  
- оценка результатов самостоятельной работы 
(докладов, проектов, учебных исследований и 
т.д.).  
- онлайн оценивание:  
https://docs.google.com/  

https://learningapps.org/  

https://puzzle-english.com/ 

https://www.britishcouncil.ru/ 

- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 7 овладение компенсаторными 
умениями, позволяющими в случае сбоя 
коммуникации, а также в условиях 
дефицита языковых средств использовать 
различные приемы переработки 
информации: при говорении - переспрос; 
при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении 
и аудировании - языковую и 
контекстуальную догадку; 

- письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
решение кейсов на основе прочитанных 
текстов, составление англо-русского 
терминологического словаря, сообщения-

презентации);  

- письма личного характера; 
- анкета/заявление; 
-тестирование;  
- творческие задания. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 8 развитие умения сравнивать, 
классифицировать, систематизировать и 
обобщать по существенным признакам 
изученные языковые явления (лексические 
и грамматические); 

- оценка результатов самостоятельной работы 
(докладов, проектов, учебных исследований и 
т.д.);  
- написание энциклопедической или 
справочной статьи о родном городе по 
предложенному шаблону; 
- составление резюме. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

ПРб 9 приобретение опыта практической 
деятельности в повседневной жизни: 
участвовать в учебно-исследовательской, 
проектной деятельности предметного и 
межпредметного характера с 
использованием материалов на изучаемом 
иностранном языке и применением 
информационно-коммуникационных 
технологий; соблюдать правила 
информационной безопасности в ситуациях 
повседневной жизни и при работе в 
информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" (далее - сеть Интернет); 
использовать приобретенные умения и навыки в 
процессе онлайн-обучения иностранному 
языку; использовать иноязычные словари и 
справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме. 

-письменный/устный опрос (монологические 
и диалогические высказывания по темам, 
сообщения-презентации);  

- оценка заданий для самостоятельной 
работы;  
- письменные/устные диктанты;  
- выполнение домашних заданий проблемного 
характера. 
Оценка результатов выполнения заданий 
дифференцированного зачета. 

https://docs.google.com/
https://learningapps.org/
https://puzzle-english.com/
https://www.britishcouncil.ru/
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Приложение 1 

 

Примерная тематика индивидуальных проектов по предмету 

Иностранный язык 

Тема индивидуального проекта: 
«Биография величайшего британца, на примере…» 

1. Сэр Уинстон Черчилль 

2. Изамбард Кингдом Брюнель 

3. Принцесса Диана  
4. Чарльз Дарвин  
5. Уильям Шекспир  
6. Сэр Исаак Ньютон  
7. Королева Елизавета I  
8. Джон Леннон. 
9. Горацио Нельсон, первый виконт Нельсон 

10. Оливер Кромвель  
11. Сэр Эрнест Шеклтон  
12. Капитан Джеймс Кук  
13. Роберт Баден-Пауэлл, первый барон Баден-Пауэлл  
14. Альфред Великий  
15. Артур Уэлсли, первый герцог Ве́ллингтон  
16. Маргарет Тэтчер   
17. Майкл Кроуфорд  
18. Королева Виктория  
19. Сэр Пол Маккартни  
20. Сэр Александр Флеминг  
21. Алан Тьюринг  
22. Майкл Фарадей  
23. Оуайн Глиндур  
24. Королева Елизавета II  
25.     Профессор Стивен Хокинг 
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Приложение 2 

Синхронизация образовательных результатов ФГОС СОО и ФГОС СПО 
 

 
Наименование ОК, ПК 
согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 
результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 
метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ОК 010 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

 

ОК 020 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

 

ОК 090 

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

 

ПК 1. 

Выявлять проблемы лиц 
пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-

инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении, 
обусловливающие 
нуждаемость в социальном 
обслуживании, определять 
их потенциал в 
преодолении обстоятельств, 
ухудшающих или 
способных ухудшить 
условия их 
жизнедеятельности. 
 

ЛР 01         гражданское 
воспитание 

ЛР 02 патриотическое 
воспитание 

ЛР 03 духовно-нравственное 
воспитание 

ЛР 04 эстетическое воспитание 

ЛР 05 физическое воспитание 

ЛР 06 трудовое воспитание 

ЛР 07 экологическое 
воспитание 

ЛР 08 ценности научного 
познания 

МР 01  
познавательные 
универсальные учебные 
действия: 
а) базовые логические действия 

б)базовые исследовательские 
действия 

в) работа с информацией 
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Наименование ОК, ПК 
согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 
результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 
метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

ПК 2. 

Определять 
последовательность 
действий по 
предоставлению 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста, 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении. 
 

ПК 3. 

Предоставлять комплекс 
социальных услуг в 
соответствии с 
индивидуальной 
программой 
предоставления 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста и 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении, применяя 
различные методы и 
технологии социальной 
работы. 
 

ПК 4.  

Осуществлять социальное 
сопровождение лиц 
пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-

инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении. 
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Наименование ОК, ПК 
согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 
результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 
метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

 

ПК 6. 

Обеспечивать ведение 
документации в процессе 
предоставления 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста, 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении. 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 

и работать в коллективе и 
команде 

 

ПК 1. 

Выявлять проблемы лиц 
пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-

инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении, 
обусловливающие 
нуждаемость в социальном 
обслуживании, определять 
их потенциал в 
преодолении обстоятельств, 
ухудшающих или 
способных ухудшить 
условия их 
жизнедеятельности. 

ЛР 01         гражданское 
воспитание 

ЛР 02 патриотическое 
воспитание 

ЛР 03 духовно-нравственное 
воспитание 

ЛР 04 эстетическое воспитание 

ЛР 05 физическое воспитание 

ЛР 06 трудовое воспитание 

ЛР 07 экологическое 
воспитание 

ЛР 08 ценности научного 
познания 

МР 03 

коммуникативные 
универсальные учебные 
действия: 
а) общение 

б) совместная деятельность 

 

 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 

и работать в коллективе и 
команде 

  

ПК 4. 

Осуществлять социальное 
сопровождение лиц 

ЛР 01         гражданское 
воспитание 

ЛР 02 патриотическое 
воспитание 

ЛР 03 духовно-нравственное 
воспитание 

ЛР 04 эстетическое воспитание 

ЛР 05 физическое воспитание 

ЛР 06 трудовое воспитание 

МР 03  
регулятивные универсальные 
учебные действия: 

а) самоорганизация 

б) самоконтроль 

в) эмоциональный интеллект, 
предполагающий 
сформированность 

г) принятие себя и других 
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Наименование ОК, ПК 
согласно ФГОС СПО 

Наименование личностных 
результатов (ЛР) 

согласно ФГОС СОО 

Наименование 
метапредметных (МР) 

результатов 

 согласно ФГОС СОО 

пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-

инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации и/или 
в социально опасном 
положении. 

ЛР 07 экологическое 
воспитание 

ЛР 08 ценности научного 
познания 

людей 
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Приложение 3 

Преемственность образовательных результатов ФГОС СОО (предметных) с 

образовательными результатами ФГОС СПО  
(профессионально-ориентированная взаимосвязь общеобразовательного 

предмета со специальностью)  

Наименование 
общепрофессиональных 

дисциплин с 
образовательными 

результатами, имеющими 
взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 
профессиональных 

модулей (МДК) с 
образовательными 

результатами, имеющими 
взаимосвязь с 

предметными ОР 

Наименование 
предметных 
результатов 
ФГОС СОО, 

имеющих 
взаимосвязь с 

ОР ФГОС СПО 

 

Наименование 
разделов/тем и 

рабочей 
программы по 

предмету 

 

ОП.01 Теория и методика 
социальной работы 

Умения:  
Распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи.  
Выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составлять план действия; 
определять необходимые 
ресурсы. 
Использовать технологии и 
методы социальной работы 
с лицами, находящимися в 
трудной жизненной 
ситуации и/или в социально 
опасном положении и 
условий их применения. 
Владеть приёмами и 
методами взаимодействия с 
гражданами – получателями 
социальных услуг. 
Применять средства 
информационных 
технологий для решения 

профессиональных задач. 
Применять современную 
научную профессиональную 
терминологию. 

 ПРб 01, ПРб 02, 
ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, 
ПРб 07, ПРб 08 

Раздел 2 

Иностранный 
язык для 
специальных 
целей  
 

 Тема:  
Виды наук. 
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Определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования. 
Взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности. 
Представлять интересы 

получателей социальных 
услуг. 

Грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе. 
Описывать значимость 
своей специальности; 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 
 

Знания:  
Основные источники 

информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте – 

российское, региональное, 
международное 
законодательство. 

Государственная политика в 
сфере социального 
обслуживания населения на 
федеральном, 
региональном, 
муниципальном уровнях 

применительно к различным 
категориям граждан. 
Государственная 

социальная помощь в РФ в 
соответствии с 
федеральным 
законодательством. 

Система организаций 
социального обслуживания 
на региональном и 
муниципальном уровне, их 
цели, задачи и функции. 
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Теоретические основы 
социальной работы. 

ОП.03 Информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности  
 

Умения: 
распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте;  
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части;  
определять этапы решения 
задачи;  
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
определять задачи для 
поиска информации;  
определять необходимые 
источники информации;  
планировать процесс 
поиска;  
структурировать 
получаемую информацию; 
выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; 
оформлять результаты 
поиска; 
применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач;  
применять современную 
научную профессиональную 
терминологию; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности; 
Знания: 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст; 
основные источники 

 ПРб 01, ПРб 02,  
ПРб 03, ПРб 04,  
ПРб 05, ПРб 06,  
ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 9 

Раздел 2. 
Иностранный 
язык для 
специальных 
целей 

 

Тема:  
Развитие устной 
и письменной 
речи на тему: 
«Достижения 
науки» 

 

 

Практическое 
занятие  
№ 75-76 

Тренировочные 
лексико-

грамматические 
упражнения по 
теме: 
«Современные 
информационны
е технологии» 

 

Практическое 
занятие  
№ 77-78 

Практика 
чтения с 
детальным 
пониманием на 
тему: «ИКТ в 
профессиональн
ой 
деятельности» 
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информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
номенклатура 
информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности;  
приемы структурирования 
информации;  
правила оформления 
результатов поиска 
информации;  
современные средства и 
устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; 
особенности социального и 
культурного контекста;  
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений; 
правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности;  
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности;  
пути обеспечения 
ресурсосбережения; 
условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности;  
средства профилактики 
перенапряжения; 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов,  
средств и процессов 
профессиональной 
деятельности; 
особенности произношения; 
правила чтения текстов 
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профессиональной 
направленности; 
ОП. 05  
Основы документоведения 
и делопроизводства в 
социальной работе 

 

Умения:  
Осуществлять подготовку 
документов для заключения 
договора о предоставлении 
гражданину социальных 
услуг в соответствии с 
индивидуальной 
программой предоставления 
социальных услуг; 

Ведения документации, 
необходимой для 
предоставления социальных 
услуг и социального 
сопровождения, в 
соответствии с 
требованиями к отчетности 
в бумажном и электронном 
виде; 

Использовать основные 
методы, способы и средства 
получения, хранения, 
переработки информации, 
навыки работы с 
компьютером как средством 
управления информацией, в 
том числе в 
информационно-

телекоммуникационной 
сети Интернет; 
Применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 

Применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение; 
Определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности;  
Применять современную 
научную профессиональную 

 ПРб 01, ПРб 02,  
ПРб 03, ПРб 04,  
ПРб 05, ПРб 06,  
ПРб 07, ПРб 08, 
ПРб 9 

Раздел 2. 
Иностранный 
язык для 
специальных 
целей 

 

Тема: 

Экономика и 

финансы 

(economy, 

finance and 

credit, etc.) 

 

 

Практическое 
занятие 

№ 69-70 

Лексика по 
теме: 
Экономика 
России 
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терминологию;  
 

Знания: 
Виды, структуру и 
содержание документов, 
необходимых для оказания 
социальных услуг, 
социального 
сопровождения; 
Основы документоведения, 
требования к отчетности, 
порядку и срокам ее 
предоставления в рамках 
своей компетенции; 
Содержания актуальной 
нормативно-правовой 
документации; современной 
научной и 
профессиональной 
терминологии; 
международного 
законодательства по 
вопросам обеспечения 
социальных прав граждан;  
Перечень документов, 
необходимых для оказания 
социальных услуг 
гражданам, обратившимся в 
социальные службы; 
Регламенты ведения 
документации: правила 
составления договоров на 
социальное обслуживание, 
программ сопровождения; 
Требования к 
конфиденциальности 
личной информации, 
хранению и оперированию 
персональными данными 
граждан, обратившихся за 
получением социальных 
услуг, мер социальной 
поддержки и 
государственной 
социальной помощи; 
Актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; основные 
источники информации и 
ресурсы для решения задач 
и проблем в 
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профессиональном и/или 
социальном контексте; 
 ПМ.01 Предоставление 

социальных услуг 
гражданам в различных 
формах социального 
обслуживания. 
 

МДК 01.01. Социально-

правовые и 
законодательные основы 
предоставления социальных 
услуг лицам пожилого 
возраста и инвалидам, 
  

МДК 01.02. Социально-

правовая и законодательная 
основы социальной работы 
с семьей и детьми и лицами 
из групп риска 

 

ПК 1. Выявлять проблемы 
лиц пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-инвалидов), 
граждан, находящихся в 
трудной жизненной 
ситуации и/или в социально 
опасном положении, 
обусловливающие 
нуждаемость в социальном 
обслуживании, определять 
их потенциал в преодолении 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия их 
жизнедеятельности. 
 

ПК 2. Определять 
последовательность 
действий по 
предоставлению 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста, 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
положении. 

ПРб 01, ПРб 02, 
ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, 
ПРб 07, ПРб 08 

Раздел 2. 
Иностранный 
язык для 
специальных 
целей 

 

Тема: 
Лексика 
делового 
общения 

 

Практическое 
занятие  
№ 61-62 

Развитие устной 
и письменной 
речи 
«Особенности 
подготовки по 
профессии/спец
иальности» 

 

Практическое 
занятие  
№ 63-64  

Поисковое 
чтение 
«Специфика 
работы по 
профессии/спец
иальности» 

 

Практическое 
занятие  
№ 65-66  

Практика 
чтения с 
детальным 
пониманием 

«Основные 
принципы 
деятельности по 
профессии/ 
специальности» 

 

Практическое 
занятие  
№ 67-68  

Развитие 
навыков 
аудирования 
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ПК 3. Предоставлять 
комплекс социальных услуг 
в соответствии с 
индивидуальной 
программой предоставления 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста и 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
положении, применяя 
различные методы и 
технологии социальной 
работы. 
 

ПК 4. Осуществлять 
социальное сопровождение 
лиц пожилого возраста, 
инвалидов, различных 
категорий семей и детей (в 
том числе детей-инвалидов), 
граждан, находящихся в 
трудной жизненной 
ситуации и/или в социально 
опасном положении. 
 

Владеть навыками: 
выявления потенциала 
гражданина и его 
ближайшего окружения в 
решении проблем, 
связанных с преодолением 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия его 
жизнедеятельности; 
планирования действий по 
предоставлению 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста, 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
положении; выбора 

«Основные 
понятия вашей 
профессии» 
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технологий, форм и методов 
предоставления социальных 
услуг, определенных 
индивидуальной 
программой предоставления 
социальных услуг; 

организации 
профилактической работы 
по предупреждению 
появления и (или) развития 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия жизнедеятельности 
граждан; мотивации 
получателей социальных 
услуг и их социального 
окружение к ведению 
здорового образа жизни, 
самореализации и 
преодолению обстоятельств, 
ухудшающих или 
способных ухудшить 
условия жизнедеятельности 
граждан; организации 

проведения 
индивидуальных 
профилактических 
мероприятий с гражданами 
по месту жительства 
(фактического пребывания) 
в виде консультаций, 
содействия в организации 
занятости, оздоровления, 
отдыха, предоставления 
социальных, правовых, 
медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг; 

 

Знания:  
теоретические основы 
социальной работы; 
технологии и методы 
социальной работы с 
лицами пожилого возраста, 
инвалидами, различными 
категориями семей и детей 
(в том числе детей-

инвалидов), с лицами, 
находящимися в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
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положении и условий их 
применения; система 
организаций социального 
обслуживания на 
региональном и 
муниципальном уровне, их 
цели, задачи и функции; 
инфраструктура 
предоставления социальных 
услуг в муниципальном 
образовании, ресурсы 
местного сообщества; 
основы возрастной и 
специальной психологии; 
особенности 
взаимодействия и 
коммуникаций с 
различными группами 
граждан; правовые и 
экономические основы 
социальной работы; основы 
этики в социальной работе; 

регламент 
межведомственного 
взаимодействия; сфера 
профессиональной 
ответственности 
профильных специалистов в 
процессе предоставления 
социальных услуг; основы 
валеологии, социальной 
медицины, геронтологии; 
правила оказания 
ситуационной помощи 
инвалидам различных 
категорий на объектах 
социальной, инженерной и 
транспортной инфра-

структуры; этические 
основы социальной работы; 

 

Умения:  
использовать технологии и 
методы социальной работы 
с лицами пожило-го 
возраста, инвалидами, 
различными категориями 
семей и детей (в том числе 
детей-инвалидов), лиц, 
находящихся в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
положении и условий их 
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применения; планировать 
состав действий, 
анализировать задачи и/или 
проблемы и выделять её 
составные части, определять 
этапы решения задачи; 
осуществлять эффективный 
поиск ин-формации, 
необходимой для решения 
задачи и/или проблемы; 
выявлять и необходимые 
ресурсы для выполнения 
поставленных задач; 
учитывать изменяющиеся 
условия жизнедеятельности 
граждан с целью внесения 
предложений о 
корректировке 
индивидуальной программы 
предоставления социальных 
услуг; конкретизировать 
цели, указанные в 
индивидуальной программе 
предоставления социальных 
услуг на основе 
проведенной диагностики, а 
также прогнозировать 
результаты предоставления 
социальных услуг; 

выявлять обстоятельства, 
ухудшающие или 
способные ухудшить 
условия жизнедеятельности 
граждан; организовывать 
мероприятия различной 
направленности 
(обучающей, 
корректирующей, досуговой 
и пр.), предупреждающие 
появление и (или) развитие 
обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить 
условия жизнедеятельности 
граждан; мотивировать 
получателей социальных 
услуг и их социальное 
окружение к ведению 
здорового образа жизни, 
самореализации и 
преодолению обстоятельств, 
ухудшающих или 
способных ухудшить 
условия жизнедеятельности 
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граждан; организовывать 
индивидуальные 
профилактические 
мероприятия с гражданами 
по месту жительства 
(фактического пребывания) 
в виде консультаций, 
содействия в организации 
занятости, оздоровления, 
отдыха, предоставления 
социальных, правовых, 
медицинских, 
образовательных, 
психологических, 
реабилитационных услуг; 

 

 ПМ.01 Предоставление 
социальных услуг 
гражданам в различных 
формах социального 
обслуживания. 
МДК 01.03. Технологии 
социальной работы с 
лицами пожилого возраста и 
инвалидами. Социальный 
патронат лиц пожилого 
возраста и инвалидов,  
 

ПК 6. Обеспечивать 
ведение документации в 
процессе предоставления 
социальных услуг лицам 
пожилого возраста, 
инвалидам, различным 
категориям семей и детей (в 
том числе детям-

инвалидам), гражданам, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации и/или в 
социально опасном 
положении. 
 

практический опыт: 
ведения учета граждан, 
признанных нуждающимися 
в социальном 
обслуживании; подготовка 
документов для заключения 
договора о предоставлении 
гражданину социальных 
услуг в соответствии с 
индивидуальной 
программой предоставления 

ПРб 01, ПРб 02, 
ПРб 03, ПРб 04, 
ПРб 05, ПРб 06, 
ПРб 07, ПРб 08 

Раздел 2. 
Иностранный 
язык для 
специальных 
целей 

 

Тема: 
Грамматические 
конструкции 
типичные для 
научно-

популярного 
стиля 

 

Практическое 
занятие  
№ 71-72 

Лексика по 
теме: Работа 
государственны
х учреждений 
(по 
направлению). 
 

Практическое 
занятие  
№73-74 

Практика 
чтения с 
детальным 
пониманием 

Услуги. 
Документация. 
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социальных услуг; 
разработка предложений по 
рационализации, 
автоматизации и 
модернизации средств и 
технологий социального 
обслуживания на 
индивидуальном и 
групповом уровнях; 

 

уметь: 
осуществлять подготовку 
документов для заключения 
договора о предоставлении 
гражданину социальных 
услуг в соответствии с 
индивидуальной 

программой предоставления 
социальных услуг; вести 
необходимую 
документацию, 
необходимую для 
предоставления социальных 
услуг и социального 
сопровождения в 
соответствии с 
требованиями к отчетности; 
использовать основные 
методы, способы и средства 
получения, хранения, 
переработки информации, 
навыки работы с 
компьютером как средством 
управления информацией, в 
том числе в глобальных 
сетях. 
проводить индивидуальное 
консультирование и занятия 
в группах граждан в области 
информационно-

коммуникационных 
технологий, в том числе для 

граждан с ограниченными 
возможностями; 
обеспечивать проведение 
информационно-

просветительских 
мероприятий, направленных 
на развитие цифровой 
грамотности граждан; 
обучать граждан первичным 
навыкам применения 
персональных компьютеров, 
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использования 
информационно-

телекоммуникационной 
сети «Интер-нет», онлайн-

сервисов, мобильных 
устройств для получения 
социальных услуг и для 
обеспечения коммуникаций 
в социальных сетях; 
обучение приемам 
применения технических 
средств автоматизации 
платежей (в соответствии с 
запросом гражданина); 
 

знать: 
перечень документов, 
необходимых для оказания 
социальных услуг 
гражданам, обратившимся в 
социальные службы; 
нормативные правовые акты 
в сфере социальной защиты 
населения и социального 
обслуживания граждан; 
основы документоведения, 
требования к отчетности, 
порядку и сроками ее 
предоставления в рамках 
своей компетенции; 
регламенты ведения 
документации, в том числе в 
электронном виде; 
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Приложение 4 

к рабочей программе учебного предмета 

УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 

АКТИВНЫХ И ИНТЕРАКТИВНЫХ ФОРМ И МЕТОДОВ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 

ПО ПРЕДМЕТУ ОУП.04 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

 

№ 

п/п Тема учебного занятия 

Активные и 
интерактивные формы 

и методы обучения 

1. Практическое занятие № 5 

Развитие устной и письменной речи по теме Техника и 
оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

Тренировочные лексико-грамматические упражнения по 
теме Условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

Групповая дискуссия 

3. Практическое занятие № 8 

Развитие устной и письменной речи по теме Виды 
магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department 

store, dairy produce, etc.) 

Тренировочные лексико-грамматические упражнения по 
теме Одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Дискуссия  

4. Практическое занятие № 17 

Развитие навыков аудирования 

«Основные понятия вашей профессии» 

Тренинг 

8. Практическое занятие № 23 

Известные ученые и их открытия в России. 
Презентация 
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