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ТЕМА ЗАНЯТИЯ РЕСУРС САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 

1 8-30                
(перерыв 

между 
уроками                         
5 минут) 

С помощью ЭОР Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Жоголев В.А. 

Общая характеристика 
основных понятий 

экологии 

скайп - live:.cid.9f96afc5268a8e93   
В помощь студенту:  

Видео фильм 

http://www.youtube.com/watch?v=fGHZ9UEyp

Vo  

Задание: Н.В Косолапова 
«Основы безопасности 

жизнедеятельности» прочитать 

стр 113 

 

2 9-15 Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Физическая культура 

Жоголев В.А. 

Совершенствование 

координации движений 

скайп - live:.cid.9f96afc5268a8e93   

 
Задание: составить комплекс 

упражнений для координации  

движений 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10-15 
(перерыв 

между 
уроками                         

5 минут) 

Онлайн 

подключение 

Физика 

Черновольская Н.С. 
Практическая  работа 

по теме: «Магнитное 

поле. Электромагнитная 
индукция» 

VEBER, WHATSAPP 89276991467 

NADEZD5@MAIL.RU 

В случае отсутствия связи: 
Посмотрите 

Видеоурок: Под редакцией Видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue

=2&v=nNaLsQQdSC0&feature=emb_logo  

Источник: https://www.youtube  

учебник  В.Ф. Дмитриева стр.245 -

250  

самостоятельное  
выполнение заданий 1-4 

 

4 11-00 Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Физика  

Черновольская Н.С. 

Свободные колебания.  По номеру телефона  

NADEZD5@MAIL.RU 

 В помощь студенту:     Видеоурок: 

https://www.youtube.com/watch?time_continue

=13&v=k-qEKRO_cLg&feature=emb_logo    

Источник: https://www.youtube                            

 

 учебник  В.Ф. Дмитриева стр.245 

-250 самостоятельное выполнение 

заданий 5-7 

 

 

Обед  11-40 до 12-00  

5 12-00 
(перерыв 

между 
уроками                         
5 минут) 

Онлайн 

подключение  
Информатика   

Черновольская Н.С 

Понятие   и   типы   

информационных   

систем.   База   данных.    

По  номеру телефона  

NADEZD5@MAIL.RU 

В случае отсутствия связи: 

Посмотрите 

https://www.youtube.com/watch?time_continue

=12&v=_pAd_dpeKY4&feature=emb_logoИст

очник: https://www.youtube  

учебник М.С. Цветкова 

Информатика. Стр. 206 п.4.3 

Вопросы 1-4 выполнить в тетради 

 

6 12-45 Самостоятельная 

работа с 

Общие компетенции 

профессионала                 

Определение тезиса / 

вывода и аргументов в 

Скайп - elbina64, Вконтакте 
https://vk.com/club193920863       

Составить краткий конспект по 

теме 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=nNaLsQQdSC0&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=nNaLsQQdSC0&feature=emb_logo
https://www.youtube/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=k-qEKRO_cLg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=k-qEKRO_cLg&feature=emb_logo
https://www.youtube/
mailto:NADEZD5@MAIL.RU
https://www.youtube.com/watch?time_continue=12&v=_pAd_dpeKY4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=12&v=_pAd_dpeKY4&feature=emb_logo
https://www.youtube/


учебным 

материалом 
Латыпова Э.В. источнике В случае отсутствия связи: 

Лекционный материал 

https://studopedia.su/14_169452_opredelenie-

tezisa-argumenta-demonstratsii.html 

Время на настройку онлайн подключения группы 

7 13-45 
(перерыв 

между 
уроками                         
5 минут) 

С помощью ЭОР Химия 

Кулакова М.А. 

Периодический закон и 

периодическая система 
химических элементов 

Д.И. Менделеева и 

строение атома 

Скайп -  live:.cid.b5c4ff5fbf2e3c7a 

https://www.youtube.com/watch?v=FYJ1WqbU
8Ms 

 

 

повторить тему: 

Периодический закон и 
периодическая система 

химических элементов Д.И. 

Менделеева и строение атома. 

Учебник под редакцией 

Габриелян О.С. с.22 ответить на 

вопросы 

8 14-30 Самостоятельная 

работа с 

учебным 

материалом 

Индивидуальный проект 

Меренкова О.Ю. 

Выдвижение гипотезы 

исследования 

Скайп-  live:.cid.b9cf7a284f70256 

В помощь студенту: 

Повторить конспект по консультациям 

структура проекта. 

Видео материалы 

https://www.youtube.com/watch?v=7jD7lainG
mA 

 

Пользуясь, интернет - 

ресурсами, найти понятие 

гипотеза проекта, выдвинуть 

гипотезу по теме  своего 

исследования 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FYJ1WqbU8Ms
https://www.youtube.com/watch?v=FYJ1WqbU8Ms
https://www.youtube.com/watch?v=7jD7lainGmA
https://www.youtube.com/watch?v=7jD7lainGmA

