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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе 
примерной образовательной программы  среднего профессионального 
образования подготовки  специалистов среднего звена,  в соответствии с   
Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – 
ФГОС) утвержденным приказом Министерства просвещения               
РФ  от 26.08.2022 № 773 по специальности 39.02.01 Социальная работа с 
учетом  профессиональных стандартов: 

 03.001 Профессиональный стандарт «Специалист по социальной 
работе», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 18 июня 2020 года № 351н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 15 июля 2020 г., 
регистрационный № 58959) 

 03.002 «Профессиональный стандарт «Социальный работник», 
утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 18 июня 2020 № 354 н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 20 июля 2020 г., 
регистрационный № 59014) 

 06.044 Профессиональный стандарт «Консультант в области 
развития цифровой грамотности населения (цифровой куратор), 
утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 31 октября 2018 г. N 682н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 19 ноября 2018 г., 
регистрационный № 52725)  
и требований работодателя и ДЭ по компетенции Социальная работа.  

 

 
Организация-разработчик: ГБПОУ  «Обшаровский государственный 
техникум им. В.И.Суркова» 
Разработчики:  Меренкова О.Ю. преподаватель 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 Основы учебно-исследовательской деятельности 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

образовательной программы СПО- подготовки специалистов среднего звена 
по  специальности среднего профессионального образования 39.02.01 
Социальная работа, социально-экономического профиля среднего 
профессионального образования входящей в состав укрупнённой группы 
специальностей 39.00.00 Социология и социальная работа. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре образовательной 
программы среднего профессионального образования: дисциплина 
входит в  общепрофессиональный цикл. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 
результатам освоения дисциплины: 

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь:  

 распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 
социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

 составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

 определять задачи для поиска информации; определять необходимые 
источники информации; планировать процесс поиска;  

 структурировать получаемую информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска;  

 оформлять результаты поиска; 

 применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; использовать современное программное 
обеспечение для ведения научно-исследовательской и социально-
диагностической деятельности; 

 определять актуальность нормативно-правовой документации в 
профессиональной деятельности; 

 применять современную научную профессиональную 
терминологию;  

 определять и выстраивать траектории профессионального развития и 
самообразования; 
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 взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 

 описывать значимость своей специальности;  

 применять стандарты антикоррупционного поведения; 

 соблюдать нормы экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности 
по специальности; 

 пользоваться средствами профилактики перенапряжения и 
профессионального выгорания, характерными для данной специальности; 

 участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные 
темы; 

 грамотно излагать свои мысли и оформлять документы по 
профессиональной тематике на государственном языке, проявлять 
толерантность в коллективе; 

 применять методы диагностики личности, позволяющие 
актуализировать позицию гражданина, обратившегося за получением услуг, 
и обеспечить реализацию технологий самопомощи и взаимопомощи; 

 проводить индивидуальный опрос граждан и анализировать 
комплекс необходимых документов с целью выявления обстоятельств, 
ухудшающих или способных ухудшить условия жизнедеятельности граждан; 

 использовать основные методы, способы и средства получения, 
хранения, переработки информации, навыки работы с компьютером как 
средством управления информацией, в том числе в информационно-
телекоммуникационной сети интернет; 

 применять средства информационных технологий для решения 
профессиональных задач; 

 публично выступать, вести полемику (семинар, конференция, 
диспут, дискуссия, конференция и др.); 

 организовывать, проводить и оформлять результаты исследований в 
области социальной работы. 

знать:  

 основные источники информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

 структура плана для решения задач;  

 порядок оценки результатов решения задач профессиональной 
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деятельности; 

 номенклатура информационных источников, применяемых в 
профессиональной деятельности;  

 приемы структурирования информации; формат оформления 
результатов поиска информации;  

 современные средства и устройства информатизации; порядок их 
применения и программное обеспечение в профессиональной деятельности; 

 структура плана для решения задач;  

 порядок оценки результатов решения задач профессиональной 
деятельности; особенностей региональных проектов, направленных на 
социальную защиту; 

 особенности и правила социальной диагностики лиц, находящихся в 
трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении, и 
условий их применения; 

 методы диагностики причин, ухудшающих условия 
жизнедеятельности граждан, снижающих их возможности самостоятельно 
обеспечивать свои основные жизненные потребности; 

 основы проектирования, прогнозирования и моделирования в 
социальной работе; 

 основы национальных и региональных особенностей быта и 
семейного воспитания, народных традиций, организации досуга;  

 содержание актуальной нормативно-правовой документации; 
современной научной и профессиональной терминологии; международного 
законодательства по вопросам обеспечения социальных прав граждан; 
Федеральных проектов, направленных на социальную защиту; 

 возможные траектории профессионального развития и 
самообразования; 

 особенности социального и культурного контекста;  

 основные правила оформления документов и построения устных 
сообщений; 

 сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих 
ценностей;  

 значимость профессиональной деятельности по специальности;  

 стандарты антикоррупционного поведения и последствия его 
нарушения; 

 правила экологической безопасности при ведении профессиональной 
деятельности;  

 основные ресурсы, задействованные в исследовательской 
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деятельности;  

 пути обеспечения ресурсосбережения в исследовательской 
деятельности; 

 условия профессиональной исследовательской деятельности и зоны 
риска физического здоровья и профессионального выгорания специалистов;  

 средства профилактики перенапряжения, профессионального 
выгорания; 

 лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств 
и процессов профессиональной деятельности; 

 правила оформления документов и построения устных сообщений; 

 актуальный профессиональный и социальный контекст;  

 основные источники информации и ресурсов для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном контексте – российское, 
региональное, международное законодательство; 

 требования к конфиденциальности личной информации, хранению и 
оперированию персональными данными граждан, обратившихся за 
получением социальных услуг, мер социальной поддержки и 
государственной социальной помощи; 

 правила составления и оформления библиографических источников; 

 основные требования к публикации результатов исследовательской 
работы; 

 особенности организации исследовательской деятельности студентов.  
Результатом освоения программы учебной дисциплины ОП. 06 

Основы  учебно-исследовательской деятельности является овладение 
обучающимися общими  компетенциями. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения 
задач профессиональной деятельности; 

ОК.03  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере,  использовать знания по финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях; 

ОК04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде; 

ОК05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 
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социального и культурного контекста;  
ПК 1.1. Выявлять проблемы лиц пожилого возраста, инвалидов, 

различных категорий семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, 
находящихся в трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном 
положении, обуславливающие нуждаемость в социальном обслуживании, 
определять их потенциал в преодолении обстоятельств, ухудшающих или 
способных ухудшить условия их жизнедеятельности. 

ПК 1.5. Проводить мероприятия по профилактике возникновения 
обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия 
жизнедеятельности лиц пожилого возраста, инвалидов, различных категорий 
семей и детей (в том числе детей-инвалидов), граждан, находящихся в 
трудной жизненной ситуации и/или в социально опасном положении. 

ПК 1.7. Проводить мероприятия по консультированию лиц пожилого 
возраста и инвалидов, различных категорий семей и детей (в том числе 
детей-инвалидов), граждан, находящихся в трудной жизненной ситуации 
и/или в социально опасном положении в области развития цифровой 
грамотности. 

В рамках программы учебной дисциплины Основы учебно-
исследовательской деятельности обучающимися осваиваются 
личностные результаты программы воспитания:   

ЛР6 ориентированный на профессиональные достижения, деятельно- 
выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей, 
образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации. 

1.4.  Количество часов на освоение рабочей программы учебной 
дисциплины:  
объем образовательной  нагрузки обучающихся составляет — 36  часов, 
всего учебных занятий обучающихся - 36 часов, включая практические 
занятия — 16 часов в форме практической подготовки (с практического 
занятия №1по практическое занятие №8) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы учебной дисциплины  36 
в т. ч.:  
теоретическое обучение  20 
практические занятия в форме практической подготовки 16 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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х 
ра

бо
т.

 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

Т
ем

а 
1.

2.
 

С
ов

р
ем

ен
н

ы
е 

ср
ед

ст
в

а 
п

ои
ск

а,
 а

н
ал

и
за

 и
 

и
н

те
р

п
р

ет
ац

и
и

 
и

н
ф

ор
м

ац
и

и
 с

 
и

сп
ол

ьз
ов

ан
и

ем
 

и
н

ф
ор

м
ац

и
он

н
ы

х 
те

хн
ол

ог
и

й
 д

л
я

 
в

ы
п

ол
н

ен
и

я
 з

ад
ач

 
п

р
оф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

я
те

л
ьн

ос
ти

 с
п

ец
и

ал
и

ст
а 

п
о 

со
ц

и
ал

ьн
ой

 р
аб

от
е 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 
 

 
 

1 

О
сн

ов
ны

е 
ис

то
чн

ик
и 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, 
ре

су
рс

ы
, 

ал
го

ри
тм

 
по

ис
ка

 и
нф

ор
м

ац
ии

 и
 р

ес
ур

со
в 

дл
я 

ре
ш

ен
ия

 з
ад

ач
 и

 
пр

об
ле

м
 

в 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ом
 

и/
ил

и 
со

ци
ал

ьн
ом

 
ко

нт
ек

ст
е.

 
Ф

ор
м

ат
ы

 
оф

ор
м

ле
ни

я 
ре

зу
ль

та
то

в 
по

ис
ка

 
ин

ф
ор

м
ац

ии
. 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
1.

 П
ра

кт
ик

ум
 п

о 
ра

бо
те

 с
 

эл
ек

тр
он

ны
м

и 
би

бл
ио

те
чн

ы
м

и 
си

ст
ем

ам
и:

 
2 

 

Т
ем

а 
1.

3.
 

Р
аб

от
а 

с 
уч

еб
н

ой
 и

 н
ау

ч
н

ой
 

л
и

те
р

ат
ур

ой
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 
 

 
 

1 
Ч

те
ни

е 
и 

из
уч

ен
ие

 
уч

еб
но

й 
и 

на
уч

но
й 

ли
те

ра
ту

ры
. 

Х
ар

ак
те

ри
ст

ик
а 

чи
та

те
ль

ск
их

 
ст

ер
ео

ти
по

в.
 

В
ид

ы
 

чт
ен

ия
, В

ид
ы

 а
на

ли
за

 т
ек

ст
ов

. 
2 

1 
О

К
 0

1,
 О

К
 0

2,
 

О
К

 0
3,

 О
К

 0
4,

 
О

К
 0

5 
  П

К
 1

.1
. 

П
К

 1
.5

. П
К

 1
.7

. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 
за

н
я

ти
е 

2.
 

С
ем

ин
ар

-п
ра

кт
ик

ум
: 

«В
ид

ы
 

уч
еб

но
-и

сс
ле

до
ва

те
ль

ск
ой

 
ра

бо
ты

 
ст

уд
ен

то
в:

 
пр

ав
ил

а 
2 
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оф
ор

м
ле

ни
я 

те
кс

то
в 

и 
по

ст
ро

ен
ия

 у
ст

ны
х 

со
об

щ
ен

ий
».

 

Т
ем

а 
1.

4.
 

П
уб

л
и

ч
н

ое
 в

ы
ст

уп
л

ен
и

е 
    

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 
 

 
 

1 

П
он

ят
ие

 о
 п

уб
ли

чн
ом

 в
ы

ст
уп

ле
ни

и.
 С

тр
ук

ту
ра

 
вы

ст
уп

ле
ни

я.
 О

ра
то

рс
ки

е 
пр

иё
м

ы
. У

че
т 

ри
ск

ов
 и

 
со

бл
ю

де
ни

е 
пр

ав
ил

 э
ти

ки
 и

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
в 

пр
оц

ес
се

 
пу

бл
ич

но
го

 в
ы

ст
уп

ле
ни

я.
 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
3.

 П
ра

кт
ик

ум
 п

о 
вы

ра
бо

тк
е 

на
вы

ко
в 

пу
бл

ич
но

го
 в

ы
ст

уп
ле

ни
я 

2 
 

Т
ем

а 
1.

5.
 

У
ч

ас
ти

е 
в

 д
и

ск
ус

си
и

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

6 
 

 
 

1 
П

он
ят

ие
 о

 д
ис

ку
сс

ии
. П

ра
ви

ла
 д

ис
ку

сс
ии

. П
ра

ви
ла

 
ар

гу
м

ен
та

ци
и.

 К
ор

ре
кт

ны
е 

и 
не

ко
рр

ек
тн

ы
е 

пр
ие

м
ы

 
сп

ор
а.

 В
ид

ы
 л

ож
ны

х 
до

во
до

в.
 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
4.

 Д
ис

пу
т 

(т
ем

а 
по

 в
ы

бо
ру

) 
 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
5.

 Т
ес

ти
ро

ва
ни

е.
 

2 
 

Р
аз

де
л

 2
. И

сс
л

ед
ов

ат
ел

ьс
к

ая
 д

ея
те

л
ьн

ос
ть

 к
ак

 н
ау

ч
н

ое
 т

в
ор

ч
ес

тв
о 

14
 

 
 

 
Т

ем
а 

2.
1.

 
О

со
бе

н
н

ос
ти

 
и

сс
л

ед
ов

ат
ел

ьс
к

ой
 

де
я

те
л

ьн
ос

ти
 и

 н
ау

ч
н

ое
 

тв
ор

ч
ес

тв
о 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а  

2 
 

 
 

1 
О

со
бе

нн
ос

ти
 о

рг
ан

из
ац

ии
 и

сс
ле

до
ва

те
ль

ск
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 в

 с
оц

иа
ль

но
й 

ра
бо

те
. Т

ре
бо

ва
ни

я 
к 

ко
нф

ид
ен

ци
ал

ьн
ос

ти
 л

ич
но

й 
ин

ф
ор

м
ац

ии
 п

ри
 

пр
ов

ед
ен

ии
 и

сс
ле

до
ва

н
ий

. 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

Т
ем

а 
2.

2.
 

Л
ог

и
к

а 
и

 м
ет

од
ол

ог
и

ч
ес

к
и

е 
ха

р
ак

те
р

и
ст

и
к

и
 

и
сс

л
ед

ов
ат

ел
ьс

к
ой

 
де

я
те

л
ьн

ос
ти

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 
 

 
 

1 
П

он
ят

ие
 и

 у
ро

вн
и 

м
ет

од
ол

ог
ии

. П
од

хо
ды

 к
 в

ы
де

ле
ни

ю
 

эт
ап

ов
 н

ау
чн

ог
о 

ис
сл

ед
ов

ан
ия

.  
М

ет
од

ол
ог

ич
ес

ки
е 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 и

сс
ле

до
ва

ни
я.

 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
6.

 П
ра

кт
ик

ум
 п

о 
со

ст
ав

ле
ни

ю
 и

 
оф

ор
м

ле
ни

ю
 в

 э
ле

кт
ро

нн
ом

 ф
ор

м
ат

е 
ст

ру
кт

ур
ны

х 
ча

ст
ей

 
ис

сл
ед

ов
ат

ел
ьс

ко
й 

ра
бо

ты
. 

2 
 

Т
ем

а 
2.

3.
 

М
ет

од
ы

 и
сс

л
ед

ов
ат

ел
ьс

к
ой

 
де

я
те

л
ьн

ос
ти

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а  

4 
 

 
 

1 
Т

ео
ре

ти
че

ск
ие

 и
 э

м
пи

ри
че

ск
ие

 м
ет

од
ы

 и
сс

ле
до

ва
ни

я 
в 

со
ци

ал
ьн

ой
 р

аб
от

е,
 т

ре
бо

ва
ни

я 
к 

пр
ов

ед
ен

ию
, 

оф
ор

м
ле

ни
я 

ре
зу

ль
та

то
в 

со
ци

ал
ьн

ой
 д

иа
гн

ос
ти

ки
, 

св
яз

ан
ны

х 
с 

пе
рс

он
ал

ьн
ы

м
и 

да
нн

ы
м

и,
 т

ре
бо

ва
ни

я 
к 

пу
бл

ик
ац

ии
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
 и

сс
ле

до
ва

те
ль

ск
ой

 р
аб

от
ы

. 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
7.

 П
ра

кт
ик

ум
 п

о 
ор

га
ни

за
ци

и,
 

пр
ов

ед
ен

ию
 и

 о
ф

ор
м

ле
ни

ю
 р

ез
ул

ьт
ат

ов
 э

м
пи

ри
че

ск
ог

о 
2 

 



13
 

 

ис
сл

ед
ов

ан
ия

 в
 о

бл
ас

ти
 с

оц
иа

ль
но

й 
ра

бо
ты

 
Т

ем
а 

2.
3.

 
М

ет
од

ы
 и

сс
л

ед
ов

ат
ел

ьс
к

ой
 

де
я

те
л

ьн
ос

ти
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

4 
 

 
 

1 
О

со
бе

нн
ос

ти
 

ра
бо

ты
 

на
д 

ку
рс

ов
ой

 
(К

Р
) 

.Ф
ун

кц
ии

 
на

уч
но

го
 

ру
ко

во
ди

те
ля

. 
Т

ре
бо

ва
ни

я 
к 

ст
ру

кт
ур

е,
 

со
де

рж
ан

ию
 и

 з
ащ

ит
е 

К
Р

 .К
ри

те
ри

и 
оц

ен
ки

 К
Р

 

2 
1 

О
К

 0
1,

 О
К

 0
2,

 
О

К
 0

3,
 О

К
 0

4,
 

О
К

 0
5 

  П
К

 1
.1

. 
П

К
 1

.5
. П

К
 1

.7
. 

Л
Р

6   
П

р
ак

ти
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

8.
 П

ра
кт

ик
ум

 п
о 

по
дг

от
ов

ке
 и

 
оф

ор
м

ле
ни

ю
 и

сс
ле

до
ва

те
ль

ск
ой

 р
аб

от
ы

 п
о 

ре
зу

ль
та

та
м

 
со

бс
тв

ен
но

го
 и

сс
ле

до
ва

ни
я 

(о
тч

ет
, н

ау
чн

ая
 с

та
ть

я,
 д

ок
ла

д 
и 

др
.)

. 

2 
 

П
р

ом
еж

ут
оч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
  Д

и
ф

ф
ер

ен
ц

и
р

ов
ан

н
ы

й
 з

ач
ет

 
2 

 
 

 

В
се

го
 

36
 

 
 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Информационных технологий в профессиональной деятельности 
Оборудование учебного кабинета: 
-учебная мебель - парты 12 шт., 
-стулья 24 шт.,  
-рабочее место преподавателя,  
-моноблок в комплекте с лицензионным программным обеспечением,  
-учебная доска меловая,  
-комплект учебно-наглядных пособий 
-методическая и учебная  литература. 
 

      3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

3.2.1.Основные печатные и электронные издания 

1. Афанасьев, В. В. Основы учебно-исследовательской деятельности: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. 
Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — М.: Издательство Юрайт, 
2021. — 154 с. — (Профессиональное образование). Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475626 

2. Байбородова, Л. В. Основы учебно-исследовательской 
деятельности: учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. 
— М.: Издательство Юрайт, 2021. — 221 с. — (Профессиональное 
образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475627 

3. Блинов, В. И. Педагогика 2. 0. Организация учебной деятельности 
студентов: учебное пособие для вузов / В. И. Блинов, Е. Ю. Есенина, И. С. 
Сергеев. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 222 с. — (Высшее 
образование). — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497174  

4. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. — (Профессиональное 
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образование). — ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/491765  

5. Коржуев, А. В. Основы учебно-исследовательской деятельности в 
педагогике: учебное пособие для среднего профессионального образования / 
А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. 
— (Профессиональное образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475591 

6. Образцов, П. И. Основы учебно-исследовательской деятельности: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / П. И. 
Образцов. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 156 
с. — (Профессиональное образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475628  

 

    3.2.2.Дополнительные источники  

1. ГОСТ Р 7.0.100-2018. Библиографическая запись. 
Библиографическое описание. Общие требования и правила составления: 
национальный стандарт Российской Федерации : изд. официальное : дата 
введения 1 июля 2019 / Федеральное агентство по техническому 
регулированию. – М.: Стандартинформ, 2018. – 124 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
основные источники информации, 
номенклатура информационных 
источников и ресурсы для решения 
задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
 
 
приемы структурирования 
информации; способы оформления 
результатов поиска информации;  
 
 
современные средства и устройства 
информатизации; порядок их 
применения в профессиональной 
деятельности; 
 
условия, цели и задачи проведения 
исследований в профессиональной 
деятельности; 
 
основы организации 
исследовательской работы в 
профессиональной деятельности, 
направленной на проведение 
диагностики личности и выявление 
проблем, способных ухудшить 
положение личности или группы; 
 
особенности организации 
исследовательской деятельности 
студентов. 
 
особенности и правила социальной 
диагностики лиц, находящихся в 
трудной жизненной ситуации и/или в 
социально опасном положении, и 
условий их применения; 
 
 
научные методы диагностики причин, 
ухудшающих условия 
жизнедеятельности граждан, 
снижающих их возможности 
самостоятельно обеспечивать свои 
основные жизненные потребности; 
 
 
виды опроса граждан, методы 

демонстрирует способность поиска 
основных источники информации и 
ресурсов для решения задач и проблем в 
профессиональном и/или социальном 
контексте, знание номенклатуры 
информационных источников; 
 
демонстрирует знание приемов 
структурирования информации; способы 
оформления результатов поиска 
информации; 
 
демонстрирует знание современных 
средств и устройств информатизации; 
порядок их применения в 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует знание условий, цели и 
задачи проведения исследований в 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует знание основы 
организации исследовательской работы 
в профессиональной деятельности, 
направленной на проведение 
диагностики личности и выявление 
проблем, способных ухудшить 
положение личности или группы; 
 
демонстрирует знание особенностей 
организации исследовательской 
деятельности студентов; 
 
характеризует особенности и правила 
проведения социальной диагностики 
лиц, находящимися в трудной 
жизненной ситуации и/или в социально 
опасном положении, и условий их 
применения; 
 
демонстрирует знание научных методов 
диагностики причин, ухудшающих 
условия жизнедеятельности граждан, 
снижающих их возможности 
самостоятельно обеспечивать свои 
основные жизненные потребности; 
 
 
способен применять различные виды 

Устный опрос 
Тестирование 
Собеседование 
Учебная дискуссия 
 



17 
 

диагностики личности, применяемые 
в профессиональной деятельности;  
 
 
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования посредством участия 
в исследовательской деятельности; 
 
 
зоны риска физического здоровья, 
средства профилактики 
перенапряжения и профессионального 
выгорания; 
 
основы проектирования, 
прогнозирования и моделирования в 
социальной работе; 
 
содержание актуальной нормативно-
правовой документации; современной 
научной и профессиональной 
терминологии; международного 
законодательства по вопросам 
обеспечения социальных прав 
граждан; Федеральных проектов, 
направленных на социальную защиту; 
 
 
 
основы национальных и региональных 
особенностей быта и семейного 
воспитания, народных традиций, 
организации досуга, особенности 
социального и культурного контекста; 
 
 
 
 
сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих 
ценностей; 
 
значимость профессиональной 
деятельности по специальности; 
 
 
стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения; 
 
правила экологической безопасности 
и обеспечения ресурсосбережения при 
ведении исследовательской и 
профессиональной деятельности; 

опроса граждан, методы диагностики 
личности, применяемые в 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует знание возможных 
траекторий профессионального развития 
и самообразования посредством участия 
в исследовательской деятельности; 

демонстрирует знание зон риска 
физического здоровья, средства 
профилактики перенапряжения и 
профессионального выгорания; 
 
 
демонстрирует знание основ 
проектирования, прогнозирования и 
моделирования в социальной работе; 
 
демонстрирует в описании исследования 
знание содержания актуальной 
нормативно-правовой документации; 
современной научной и 
профессиональной терминологии; 
международного законодательства по 
вопросам обеспечения социальных прав 
граждан; Федеральных проектов, 
направленных на социальную защиту; 
 
демонстрирует и учитывает при 
проведении исследований знание основ 
национальных и региональных 
особенностей быта и семейного 
воспитания, народных традиций, 
организации досуга, демонстрирует 
знание особенностей социального и 
культурного контекста; 
 
характеризует сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
 
демонстрирует понимание значимости 
профессиональной деятельности по 
специальности; 
 
демонстрирует знание стандартов 
антикоррупционного поведения и 
последствий его нарушения; 
 
демонстрирует знание правил 
экологической безопасности и способов 
обеспечения ресурсосбережения при 
ведении исследовательской и 
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порядок оценки результатов решения 
задач исследовательской и 
профессиональной деятельности; 
 
 
основные правила оформления 
документов в процессе 
профессиональной и 
исследовательской деятельности; 
 
правила построения устных 
сообщений и выступлений; 
лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности; 
 
требования к конфиденциальности 
личной информации, хранению и 
оперированию персональными 
данными граждан, обратившихся за 
получением социальных услуг, мер 
социальной поддержки и 
государственной социальной помощи; 
 
 
правила составления и оформления 
библиографических источников; 
 
основные требования к публикации 
результатов исследовательской 
работы. 

профессиональной деятельности; 

демонстрирует знание порядка оценки 
результатов решения задач 
исследовательской и профессиональной 
деятельности;  

демонстрирует знание правил 
оформления документов в процессе 
профессиональной и исследовательской 
деятельности; 
 
демонстрирует знание правил 
построения устных сообщений и 
выступлений, лексического минимума, 
относящегося к описанию предметов, 
средств и процессов профессиональной 
деятельности; 
 
характеризует требования к 
конфиденциальности личной 
информации, хранению и оперированию 
персональными данными граждан, 
обратившихся за получением 
социальных услуг, мер социальной 
поддержки и государственной 
социальной помощи; 
 
демонстрирует знание правил 
составления и оформления 
библиографических источников; 
 
демонстрирует знание основных 
требований к публикации результатов 
исследовательской работы. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
 
 
составлять план действия; определять 
необходимые ресурсы; 
 
 
определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска;  
 
 

демонстрирует умение распознавать 
задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
 
демонстрирует умение составлять план 
действия; определять необходимые 
ресурсы; 
 
демонстрирует умение определять 
задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники 
информации; планировать процесс 
поиска;  
 

Экспертное 
наблюдение за 
ходом выполнения 
практической 
работы. 
Оценка 
результатов 
выполнения 
тестов. 
Оценка 
результатов 
выполнения 
исследовательских 
работ. 
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структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее 
значимое в перечне информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска;  
 
использовать основные методы, 
способы и средства получения, 
хранения, переработки информации, 
навыки работы с компьютером как 
средством управления информацией, в 
том числе в информационно-
телекоммуникационной сети 
интернет; 
 
применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач;  
 
оформлять результаты поиска; 
 
 
применять методы диагностики 
личности, позволяющие 
актуализировать позицию 
гражданина, обратившегося за 
получением услуг, и обеспечить 
реализацию технологий самопомощи 
и взаимопомощи; 
 
проводить индивидуальный опрос 
граждан и анализировать комплекс 
необходимых документов с целью 
выявления обстоятельств, 
ухудшающих или способных 
ухудшить условия жизнедеятельности 
граждан; 
 
организовывать, проводить и 
оформлять результаты исследований в 
области социальной работы. 
 
 
определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности; 
 
 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 
 
 
соблюдать нормы экологической 
безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной 

демонстрирует умение структурировать 
получаемую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
 
демонстрирует умение использовать 
основные методы, способы и средства 
получения, хранения, переработки 
информации, навыки работы с 
компьютером как средством управления 
информацией, в том числе в 
информационно-телекоммуникационной 
сети интернет; 
 
демонстрирует умение применять 
средства информационных технологий 
для решения профессиональных задач;  
 
демонстрирует умение оформлять 
результаты поиска; 
 
демонстрирует умение применять 
методы диагностики личности, 
позволяющие актуализировать позицию 
гражданина, обратившегося за 
получением услуг, и обеспечить 
реализацию технологий самопомощи и 
взаимопомощи; 
 
демонстрирует умение проводить 
индивидуальный опрос граждан и 
анализировать комплекс необходимых 
документов с целью выявления 
обстоятельств, ухудшающих или 
способных ухудшить условия 
жизнедеятельности граждан 
 
демонстрирует умение организовывать, 
проводить и оформлять результаты 
исследований в области социальной 
работы. 
 
демонстрирует умение определять 
актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной 
деятельности; 
 
демонстрирует умение применять 
стандарты антикоррупционного 
поведения; 
 
демонстрирует умение соблюдать нормы 
экологической безопасности; определять 
направления ресурсосбережения в 
рамках профессиональной деятельности 
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деятельности по специальности; 
 
определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
 
 
пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения и 
профессионального выгорания, 
характерных для данной 
специальности; 
 
грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 
 
 
применять современную научную 
профессиональную терминологию;  
 
 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 
 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
 
 
описывать значимость своей 
специальности;  
 
публично выступать, вести полемику 
(семинар, конференция, диспут, 
дискуссия, конференция и др.) 

по специальности; 
 
демонстрирует умение определять и 
выстраивать траектории 
профессионального развития и 
самообразования; 
 
демонстрирует умение пользоваться 
средствами профилактики 
перенапряжения и профессионального 
выгорания, характерных для данной 
специальности; 
 
демонстрирует умение грамотно 
излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной 
тематике на государственном языке, 
проявлять толерантность в рабочем 
коллективе; 
 
демонстрирует умение применять 
современную научную 
профессиональную терминологию; 
 
демонстрирует умение 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 
демонстрирует умение участвовать в 
диалогах на знакомые общие и 
профессиональные темы; 
 
демонстрирует осознанное понимание 
значимости своей специальности; 
 
демонстрирует навыки публичного 
выступления, полемики (семинар, 
конференция, диспут, дискуссия, 
конференция и др.) 
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Приложение 4 

Учебные занятия с использованием 
активных и интерактивных форм и методов обучения студентов 

 
по дисциплине Основы учебно-исследовательской деятельности 

 
№ 
п/п 

Тема учебного занятия 
Активные и интерактивные 
формы и методы обучения 

1.  Чтение и изучение учебной и научной 
литературы. Характеристика читательских 
стереотипов. Виды чтения, Виды анализа 
текстов. 

Презентация 

2.  Практическое занятие 4. Диспут (тема по 
выбору) 

Метод  групповой деятельности 

3.  Особенности организации исследовательской 
деятельности в социальной работе. Требования 
к конфиденциальности личной информации 
при проведении исследований. 

Урок- конференция  
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